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Podilim se predevsim na vyuce |ékarské chemie a biochemie ve 2. ro¢niku, ddle pak patobiochemie ziskanych
metabolickych poruch ve 3. ro¢niku. Kromé toho vedu nékolik volitelnych predméti: hojné navstévované kurzy
Odbér zilni krve | a I, kazuisticky orientovany seminar Aplikace biochemie v klinické mediciné, a také predméty
Redakce WikiSkript a Letni vycvikovy kurz s WikiSkripty.

Snazim se, aby vyuka byla moderni - a to nejen obsahem, ale i formou. Vysokoskolské vzdélavani dnes uz
nemUze stat na dlouhych, ¢isté vykladovych prednaskach. Prace pedagoga je narocna tim, Ze musi znat nejen obor,
ktery uci, ale mél by byt profesiondlem i v samotné pedagogice. Snazim se modernizovat vyuku, na které se
podilim, a médm radost, kdyz u¢eni bavi studenty i uc¢itele. Podilim se také na vzdélavani uciteld UK v
pedagogickych dovednostech.

[ Podrobnéjsi informace naleznete na strance o vyuce.

WikiSkripta

WikiSkripta jsou pro mne srdecni zaleZitosti. Nékdy byvam
oznacovan za jejich zakladatele. To neni Uplné presné, je ale
pravda, Zze se na tomto projektu podilim od jeho zacatku. Asi
hlavni myslenkou, kterou jsem WikiSkriptdm prinesl, bylo zapojit

Karlovy (https://www.Ifl.cuni.cz).

do tvorby vyukovych materialt i studenty. @ Jsem Elenem WikiTymu

WikiSkripta se dnes stala viibec nejnavsétévovanéj$im webem a= na Urovni administrator.

pro podporu vyuky mediciny v Ceské republice (ale i na
Slovensku). V poslednim zkouskovém obdobi do nich denné pfislo i
vice nez 85 tisic ¢tendrl. Jsou také jednim z nejvétsich otevrenych

Tento uzivatel je ucitel
v oboru biochemie, patobiochemie.

medicinskych web( na svété - a to presto, ze jsou psana v ¢esting,
nikoli anglictiné.

Kolem WikiSkript je parta nadsencd, ktefi chtéji prispét k né¢emu uzite¢nému. Spolupracovat s takovymi lidmi a
pomahat jim mé opravdu bavi. Za dobu existence WikiSkript uz jejich ,redakci“ proslo nékolik set studentl ze
vSech Iékarskych fakult a mnoho z nich spolupracuje i nékolik let po absolvovani.

Vice o WikiSkriptech a ¢innostech kolem nich si mdzete precist v rozhovoru, ktery vysel v ¢asopise Jednic¢ka (https:/
/www.If1l.cuni.cz/jednicka-brezen-2019-kveten-2019#page/18).

Akademickd samosprava

Jsme ¢lenem kolegia dékana. V letech 2012-2019 jsem byl ¢lenem akademického senatu 1. LF UK; v poslednim
funkénim obdobi, kdy jsem mél moznost se na jeho Cinnosti podilet, jsem se Ucastnil predevsim prace legislativni
komise.

V soucasnosti také predseddm Komisi pro hodnoceni vyuky studenty. Jejim Ukolem je organizovat hodnoceni
vyuky, shromazdovat jeho vysledky a predavat je vedeni fakulty a jednotlivym pracovistim. Takto ziskana zpétna
vazba by pak méla byt jednim z podklad@ pro zlepsovani vyuky. Hodnoceni vyuky studenty na nasi fakulté ma
dlouhou tradici. To je v mnoha ohledech uZite¢né, na druhou stranu ale uz leccos zastaralo. Pfedevsim samotny
sbér hodnoceni pomoci SIS, jak ndm jej Rad pro hodnoceni vyuky nafizuje, uz neodpovida dnednim narokim na
uzivatelskou privétivost a pruznost. Komise pro hodnoceni vyuky pracuje na nové koncepci. Je to béh na dlouhou
trat, ale uz nyni se podarilo mnohé zménit. Vysledky hodnoceni letos vSsechna pracovisté obdrzela jiz dva tydny po
skonceni sbéru - mnohem drive, nez bylo obvyklé. Zjednodusili jsme hodnotici dotaznik, aby se snaze vypliioval.

£ ¥ 0

Snad i diky tomu pfisel historicky nejvyssi pocet volnych slovnich komentard za celou dobu existence ankety.

Proc v roce 2022 kandiduji do akademického senatu 1. LF
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Fakulta m@ze nejlépe fungovat a rozvijet se, pokud ¢lenové akademické obce navzajem spolupracuji, naslouchaji si
a tvori jeden celek - at uz jde o studenty nebo pedagogy. Pohybuji se na fakulté mezi riznymi skupinami a vérim,
ze k jejich propojovani dokdzu prispét.

Praci v senatu povazuji za sluzbu. Nejde jen o ucast na zaseddnich. Senadtor ma neustdle naslouchat, co akademicka

obec potrebuje. Komunikovat s ostatnimi a spolu s nimi hledat cestu. Pomahat nejlepsi reseni uvadét do Zivota - spise
diky diivére, respektu a poctivé préci nez silou svého hlasu.

Ostatni ¢innosti

Ve vyzkumu se vénuji reaktivnim formam kysliku v patogenezi onemocnéni a jejich Uloze v bunéc¢né signalizaci.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance o vyzkumu.

Kromé toho mam maly Gvazek ve VSeobecné fakultni nemocnici v Praze, kde nej¢astéji plsobim jako sekundar na
1. interni klinice.

Zajmy

Mezi mé konicky patri spoleCensky tanec. Léta jsme s manzelkou chodili do krouzkl, které vede Blanka Vasova (htt
p://www.tanecni.net). Po COVIDu jsme kvali ¢asu a mistu konani akci zménili trenéry, kazdopadné nas neopousti
radost z pohybu, zvlasté pak s prijemnymi lidmi a hudbou k tomu.

V minulosti jsem hodné chodil po horach a velehorach. Poté, co se mi narodily déti, jsem si uz netroufl odjet na
mnohatydenni expedici, a tak vétSinu dovolené travim na chaté. Madme u ni malou drevénou plachetnici, kterou
kdysi postavil tchdn. Je na ni krasné svezeni a pordd co opravovat.

Dfive jsem se také hodné vé&noval klasické lingvistice a kultufe starého Recka a Rima. S tim souvisi i vznik
vysokoskolské ucebnice Iékarské terminologie (Vejrazka M, Svobodova D: Terminologiae medicae IANUA.
Academia, Praha 2002 a 2006; Galén, Praha 2014).

Ocenéni

= Cena ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy za vynikajici vzdélavaci ¢innost na vysoké skole (htt
ps://www.msmt.cz/vzdelavani/vysoke-skolstvi/cena-ministra-skolstvi-mladeze-a-telovychovy-za-vynikajici)
(2020, spole¢né s RNDr. Cestmirem Stukou, PhD.)

m Cena Inforum 2011 (https://www.inforum.cz/archiv/inforum2011/cs/infoceny/) (s kolektivem WikiSkript)

= Cena Josefa Hlavky (2002)
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