
Uštknutí	hadem	v	těhotenství
Hadi	každoročně	uštknou	na	celém	světě	kolem	25	miliónů	lidí	a	asi	100	000	lidí	každý	rok	na	hadí	uštknutí	umírá.	I
přes	hojný	výskyt	hadů	zejména	v	tropických	oblastech	je	uštknutí	hadem	v	těhotenství	relativně	vzácný	jev	(ženy
jsou	během	těhotěnství	zpravidla	dobře	chráněny	a	podstatně	méně	vycházejí	ven).	Dostupné	odborné	prameny	se
proto	omezují	na	relativně	omezenou	statistiku	případů	uštknutí	hadem	v	průběhu	těhotenství.	Literatura	k	tomuto
tématu	je	přirozeně	z	oblastí,	kde	je	hojný	výskyt	jedovatých	hadů,	vícero	prací,	zabývajících	se	touto
problematikou	je	např.	z	Indie	nebo	z	Brazílie.

Velmi	kvalitní	přehled	anglické	literatury	o	uštknutí	hadem	v	těhotenství	od	roku	1966	do	roku	2009	přínáší	níže
citovaná	práce	Langleyho.	Z	213	v	odborné	literatuře	zachycených	uštknutí	těhotné	ženy	hadem	vedlo	k	úmrtí	ženy
přibližně	v	4%	případů	a	k	úmrtí	plodu	dokonce	v	přibližně	20%	případů.

Je	poměrně	pozoruhodné,	že	na	základě	studie	Langleyho	i	na	základě	jím	citovaných	dřívějších	studií	se	zdá,	že
pokud	je	podán	protijed	proti	hadímu	uštknutí,	tak	klesá	pravděpodobnost	úmrtí	matky	(na	1-2%),	ale	velmi
významně	stoupá	pravděpodobnost	úmrtí	plodu	(na	30-40%,	ve	starších	studiích	až	na	60%).	Podání	protijedu
souvisí	s	možností	výskytu	anafylaktického	šoku,	který	může	vést	i	ke	smrti	plodu,	na	druhou	stranu	je	ale	možné,
že	protijed	je	podáván	v	závažnějších	případech	uštknutí,	které	tedy	samy	o	sobě	mohly	vést	k	nepříznivému	stavu
a	následné	smrti	plodu.
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