Tularémie

Tularémie (zajeci nemoc) je zavazné infekéni onemocnéni zplsobené bakterii Francisella tularensis.
Postihuje predevsim zajice a polni hlodavce, ale je pfenosné i na jina zvirata a na ¢lovéka. Postizena
zvirata ztraceji plachost, potdceji se pri pohybu, jsou malatna a daji se snadno chytit.

Rezervoarem ndkazy v prirodé jsou infikovani hlodavci. Prenasecem pak ¢lenovci sajici krev (komari,
mouchy, blechy, ovadi, klistata). K infekci dochazi pres dychaci Ustroji, travici Ustroji, pres spojivky nebo
kazi.

Francisella tularensis je mald, gram-negativni, nepohyblivé, opouzdrend, pleomorfni kratka tycinka. Jde

o fakultativné intraceluldrniho parazita. Na vétsiné laboratornich médii roste $patné nebo vibec a k izolaci
je zapotrebi specialni glukézo-cysteinovy krevni agar.

Epidemiologie
Francisella tularensis zplsobuje tularémii (nazev odvozen od kalifornského mésta Tulare). Primarnim
rezervoarem jsou kralici, zajici a klistata. Clovék se obycejné nakazi po hmyzim kousnuti (hlavné

klistata, ale i napr. roztoci a komari), nebo pri kontaktu s tularemickymi zviraty. Lidské onemocnéni je
charakteristické fokalnim viedem v misté vniknuti do organizmu a zvétSenim mistnich miznich uzlin.

Jiz jen asi 10-50 bakterii zpUsobi chorobu, jsou-li vdechnuty nebo vpraveny intradermainé. Na druhou
stranu k infekci ordlni cestou je zapotiebi velmi velké inokulum (~108 organism@). Inkubaéni perioda
trvd 2-10 dni.l!!

Patogeneze!?
Bakterie se nechavé fagocytovat, diky inhibici splynuti lyzosomu s fagosomem v makroféazich dlouhodobé
preziva a putuje do lymfatickych uzlin a dale do tkani. Zde typicky vznikaji fokalni nekrézy s

granulomat6znim zanétem pripominajici TBC. Vétsina priznakl je zpldsobena bunééné zprostfedkovanou
hypersenzitivitou.

Klinicky obraz!3

Klinické formy tularémie
1. zevni - ulceroglandularni, glandularni, okuloglanduldrni, oroglanduldrni (tularemicka angina),
2. vnitfni - stfevni nebo plicni forma,
3. generalizovana - septickd nebo tyfoidni forma.
1. Forma ulceroglandularni
Je nejbé&Zné&jsi. Objevi se ulcerace v misté priniku do organismu doprovézenda hore¢kou, zimnici,
malatnosti, Gnavou a spadovou lymfadenopatii. Lymfatické uzliny maji tendenci k hnisavému zanétu
(bubona), kolikvaci a tvorbé pistéli. Po prekondni bariéry lymfatickych uzlin se objevi bakteriémie, dochazi
k rozvoji septické formy a bakterie pak rostou intracelularné v retikuloendotelidInim systému. Rozsev
pomoci krve umoznuje vznik fokdlnich l1ézi v mnoha organech.
2. Forma glandularni
Chybi vstupni ulcus, nachazime zdurelou uzlinu.
3. Forma oroglandularni
Vstupni branou je zde dutina ustni. Nachdzime zdurelou jednu tonzilu a prislusnou lymfatickou uzlinu.

4. Forma okuloglandularni

Vstupni branou je zde spojivkovy vak. Dochazi k rozvoji purulentni konjunktivitidy a zdureni
preaurikularni lymfatické uzliny.

5. Forma plicni

Vznika po aspiraci infikovaného aerosolu do plic. Vznika tak primarni komplex. Zdurelé uzliny nachazime
v mediastinu.

6. Forma strevni

Vznikda alimentarné po poziti kontaminované potravy. ZpUsobuje bolesti bficha, nauzeu, prijem,
ojedinéle s primési krve. Zdurelé uzliny nachazime intraabdominainé.

7. Forma septicka

Vznika pfi priniku virulentniho kmene pres bariéru lymfatickych uzlin. Dochézi k hematogennimu
rozsevu a postizeni vnitfnich organd s generalizovanou lymfadenopatii.

8. Forma tyfoidni

Generalizovana forma projevujici se vysokou horeckou, celkovou slabosti a obluzenim.
Komplikace

Mohou zasahovat kterykoliv orgén. Popsany byly myo- a perikarditida, tromboflebitida, postizeni ledvin,

jater. U zevnich forem mUZe dochdazet k sekundarnimu postiZeni plic. Vzacné jsou meningoencefalitidy a
osteomyelitidy. [?!
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Diagnézal3!

Lécbal?!

Streptomycin (aminoglykosidové antibiotikum) je uplatnitelny na vsechny formy tularémie. Je mozné
pouzit také doxycyklin, chloramfenikol, flourochinolony nebo rifampicin.

Daéle je vhodna chirurgicka incize, drendz ¢i extirpace kolikvovanych uzlin.

1. Serologie - prikazny je ¢tyfnasobny vzestup titru protilatek

2. PCR z obsahu vfidku, uzliny, stér ze spojivkového vaku ¢i tonzily.

3. Kultivace a mikroskopie jsou velmi obtizné, ale mozné - F. tularensis je tézko zviditelnitelnd v
normalnim natéru. Organizmus mdze byt izolovan ze vzorku sputa ¢i uzlinovych aspiratd. Bakterie
rostou velmi pomalu a proto musi byt inkubovény nékolik dni.

Prevence a prOfylaxe[z] Kolonie Francisella tularensis na

Cokolddovém agaru

Pro prevenci tularémie existuje lyofilizovana atenuovana vakcina. Antibiotickd profylaxe se doporucuje
po masivni expozici.

Prognodza

Umrtnost neléenych pacientd se pohybuje v rozmezi 5-15 %.

Odkazy

VT 4

Souvisejici ¢lanky

Antropozoondzy
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