Stroncium-ranelat

Stroncium-ranelat se v mediciné vyuziva jako antiosteoporotikum,
které ma dualni mechanismus plisobeni na kost - zvysSuje kostni
novotvorbu a zadroven snizuje kostni osteoresorpci. Je G¢inné i u starsich
osob a v klinicky rizikovych situacich (napr. u syndromu fragility kosti). o |/
Molekula stroncium-raneldtu obsahuje dva ionty Sr2* vazané na organicky |

nosi¢ - kyselinu ranelovou. O/ﬁcv“ ~

WA

Indikace o

Dlouhodoba Ié¢ba snizujujici riziko vertebralnich a nevertebralnich fraktur Vi A\
nebo zlomenin proximalniho femuru pri komplikované osteoporéze. Léc¢ba

je urc¢ena predevsim pro |é¢bu osteopordzy u Zzen po menopauze a na Stroncium ranelat

Ié¢bu osteopordzy u muzl se zvySenym rizikem vzniku zlomenin.

Kontraindikace

Zilni tromboembolismus (i v anamnéze), kardiovaskuldrni onemocnéni (ischemické choroba srdeéni, cévni mozkové
prihody, arteridIni hypertenze, nemoci perifernich tepen).

Interakce

Biologickou dostupnost stroncium-raneldtu snizuje souc¢asné podavani mléka, mlé¢nych vyrobkd a pripravkd
obsahujicich vapnik a také nékterych antacid. Naopaka stroncium-ranelat snizuje vstfebavani tetracyklinovych a
chinolonovych antibiotik. Za nevhodné se povazuje sou¢asné podavani bisfosfonatd nebo raloxifenu.

Nezadouci ucinky
Nejcastéjsimi nezadoucimi Ucinky vedoucimi k vysazeni IéCby byla nauzea a prljem, bolesti hlavy ¢i kozni reakce.
Mezi velmi ¢asté nezadouci Ucinky patri muskuloskeletalni bolest. K ¢astym patfi srde¢né-cévni poruchy

(tromboembolismus, akutni infarkt myokardu), hepatitida, bronchialni hyperreaktivita, vertigo a dalsi. A Od ledna
2014 uzivani stroncia-renelatu neni doporuéeno.!"

Zpusob podani a davkovani

V CR je stroncium-ranelat#, dostupny v saccich k pfipravé peroralni suspenze. V 1é¢bé osteoporézy se podavaji 2 g
stroncium-ranelatu denné v jedné davce (obvykle pred spanim 2 hodiny po veceri). LéCba je dlouhodoba.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Osteoporéza
= Terapie osteoporézy

Pouzita literatura

= OLEJAROVA, Marta. Revmatologie v kostce. 1. vydani. Praha : Triton, 2008. 231 s. ISBN 978-80-7387-115-4.

= Statni Gstav pro kontrolu 1&Civ. Stroncium-ranelat (Protelos) - registrace zistava platnd s dalsim omezenim
pouzivanionline]. ©2014. Posledni revize 2014-02-27, [cit. 2015-03-18]. <https://www.sukl.cz/stroncium-
ranelat-protelos-registrace-zustava-platna-s>.

= BERNABEI, Roberto, Anna Maria MARTONE a Elena ORTOLANI, et al. Screening, diagnosis and treatment of
osteoporosis: a brief review. Clin Cases Miner Bone Metab [online]. 2014, vol. 11, no. 3, s. 201-7, dostupné
také z <https://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC4269144/?tool=pubmed>. ISSN 1724-8914.

= REGINSTER, Jean-Yves. Cardiac concerns associated with strontium ranelate. Expert Opin Drug Saf[online].
2014, vol. 13, no. 9, s. 1209-13, dostupné také z <https://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC4196504/?
tool=pubmed>. ISSN 1474-0338 (print), 1744-764X.

Reference

1. PRAC,. European Medicines Agency recommends that Protelos/Osseor remain available but with further
restrictions [online]. [cit. 2016-03-16]. <https://www.ema.europa.eu/ema/index.jsp?
curl=pages/news_and_events/news/2014/02/news_detail_002031.jsp&mid=WC0b01ac058004d5c1>.


https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Stroncium_ranel%C3%A1t.png
https://www.wikiskripta.eu/w/Osteopor%C3%B3za
https://www.wikiskripta.eu/w/Ischemick%C3%A1_choroba_srde%C4%8Dn%C3%AD
https://www.wikiskripta.eu/w/C%C3%A9vn%C3%AD_mozkov%C3%A9_p%C5%99%C3%ADhody
https://www.wikiskripta.eu/w/Arteri%C3%A1ln%C3%AD_hypertenze
https://www.wikiskripta.eu/w/Terapie_osteopor%C3%B3zy
https://www.wikiskripta.eu/w/Terapie_osteopor%C3%B3zy
https://www.wikiskripta.eu/w/TEN
https://www.wikiskripta.eu/w/Akutn%C3%AD_infarkt_myokardu
https://www.wikiskripta.eu/w/Hepatitidy
https://www.wikiskripta.eu/w/Vertigo
https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Achtung.svg
https://www.wikiskripta.eu/index.php?curid=56628&useskin=printer#cite_note-1
http://www.sukl.cz/modules/medication/search.php?data%5Bmaterial%5D=stroncium-ranel%C3%A1t&data%5Bchbox%5D%5B%5D=marketability#data-listing
https://www.wikiskripta.eu/w/Osteopor%C3%B3za
https://www.wikiskripta.eu/w/Terapie_osteopor%C3%B3zy
https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/978-80-7387-115-4
https://www.sukl.cz/stroncium-ranelat-protelos-registrace-zustava-platna-s
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4269144/?tool=pubmed
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4196504/?tool=pubmed
https://www.ema.europa.eu/ema/index.jsp?curl=pages/news_and_events/news/2014/02/news_detail_002031.jsp&mid=WC0b01ac058004d5c1

Externi odkazy

= Omezeni uzivani stroncia-reneldtu od SUKL (https://www.sukl.cz/stroncium-ranelat-protelos-pozastaveni-pouziv
ani)
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