
Glukózaoxidázová	a	peroxidázová	reakce

Stanovení	glukózy	v	moči
Diagnostické	proužky	pro	průkaz	glukózy	v	moči	jsou	založeny	na	principu
enzymových	reakcí	s	glukózaoxidázou	a	peroxidázou	(stejný	princip	jako
stanovení	glykémie).	D-glukóza	je	pomocí	glukózaoxidázy	oxidována
kyslíkem	a	vzniká	D-glukono-1,5-lakton	a	peroxid	vodíku.	V	následné
peroxidázové	reakci	peroxid	vodíku	oxiduje	tetrametylbenzidin	či	jiný
chromogen	na	barevný	produkt.	Světle	žluté	zbarvení	reakční	plošky	se	při
pozitivitě	mění	na	modrozelené.	Test	je	specifický	pro	D-glukózu,	jiné
cukry	neposkytují	pozitivní	reakci.

Vysoké	koncentrace	redukujících	látek	jako	je	kyselina	askorbová
zpomalují	vývin	zbarvení	a	mohou	vést	k	falešně	nižším	výsledkům.	V
těchto	případech	se	doporučuje	opakovat	analýzu	minimálně	10	hodin	po
vysazení	vitaminu	C.	Naopak	falešně	pozitivní	výsledky	mohou	být	způsobeny	přítomností	peroxidu	vodíku	či
oxidačních	činidel	(některé	dezinfekční	prostředky)	v	odběrové	nádobě.	Stanovení	glukózy	v	moči	je	nutno	provést
rychle,	aby	se	zamezilo	kontaminaci	bakteriemi,	nebo	moč	uchovávat	při	4	°C.

Interference	s	kyselinou	askorbovou	je	častým	zdrojem	falešných	negativit.	Diagnostické	proužky	pro	vyšetření	moči	od	některých	výrobců
jsou	proto	upraveny	tak,	aby	reakční	zóna	byla	vůči	kyselině	askorbové	alespoň	do	určité	míry	odolná.	Některé	diagnostické	proužky	také	mají
detekční	zónu	pro	askorbát,	která	na	možnost	falešné	negativity	upozorní.
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