Stareckeé choroby srdce

Se zvysujici se primérnou délkou Zivota narlistd vyznam geriatrické mediciny. | ve stafi jsou nejcastéjsi pricinou
Umrti kardiovaskularni choroby (ischemicka choroba srdec¢ni a infarkt myokardu). Pro vyssi vékové skupiny jsou
vSak specifické zmény na srdci: kalcifikace aortdIni chlopné, anuldrni kalcifikace a senilni amyloid srdce.

Kalcifikace aortalni chlopné

Jedna se o kalcifikaci normalni aortalni chlopné. Etiologie neni zatim
znama, pravdépodobné jde o dlsledek dlouhodobého opotrebeni chlopné z
mechanické zatéze (krevni, tlak, opakovany ohyb chlopni), biochemické
zatéze (hypercholesterolémie, hyperkalcémie). Proces zacina p¥i bazi
chlopné a pribyva s vékem. LoZiska se postupné zvétsuji, maximum je praveé na
aortdlni chlopni. Cipy se nasledné stavaji tvrdsi a méné pohyblivé. V tézsich
pripadech dochdazi i k zGzeni chlopné, které vyusti v aortalni stenézu.

Kalcifikace anularni

Kalcifikace se tvori v Uhlu mezi mitrdini chlopni a sténou levé komory, tj. pod
mistem Uponu chlopné - submitralné. Proces zacind na zadnim cipu jako
drobné uzli¢ky, pak vétsi uzle az souvisly vapenaty prstenec o prliméru 10 mm.
Vlastni chlopen je vSak normalni. Srdecni chlopné
Kalcifikace mUze pronikat i do myokardu levé komory ¢i septa. Mize dokonce

poskodit prevodni systém a zpUsobit blokady sifokomorového vedeni. Tento typ

kalcifikace se tvori pravdépodobné v dlsledku:

= vys$siho tlaku v levé komore zplsobené hypertenzi, aortalni stendzou ¢i hypertofickou kardiomyopatii;
= diabetes mellitus;
= hypercholesterolémie.

VSechny tri faktory jsou rizikové i pro vznik aterosklerdzy.

Senilni amyloid srdce

U osob nizsiho a stfedniho véku se vyskytuje vzacné. Ve stafi je ale pomérné
¢astd, u osob nad 75 let se vyskytuje az u 85 % jedincd. Prekurzorem pro
amyloid je ANP - atridlni natriureticky peptid. Klinicky se senilni amyloid
projevuje jako restriktivni kardiomyopatie. V mikroskopu Ize vidét velmi mala
depozita amyloidu subendokardialné v obou sinich, ktera jsou prokazatelna
jen specifickym barvenim (saturnovou ¢erveni nebo kongocerveni).

Poprvé popsal r. 1876 Isidor Soyka, coz byl ¢esky patolog a hygienik.

Struktura amyloidové fibrily (AB
amyloid). Sipky znézorfuji jednotlivé
B-listy.

U 3 % osob je amyloid masivnéjsi a postihuje i myokard komor (systémovy
srde¢ni amyloid) a dochazi k selhdvéni srdce. U tohoto typu je prekurzorem
prealbumin.
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