Poruchy orgasmu u muzu

Anorgasmie

= MKN-10: Dysfunkcni orgasmus F52.3 (https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/F52.3)

Termin znamend neschopnost proZit orgasmus. Ve zcela vyjaddrenych pripadech pacient neni schopen docilit
orgasmus ani pohlavnim stykem, ani nekoitalni stimulaci, ani masturbaci. | t¢mto muzim odchazi vice ¢i méné
pravidelné semeno. Dochazi k tomu vsak jen pfi no¢nich polucich. Vétsina pravych anorgasmii u muzi méa povahu
primarni. Jen zcela vzacné se vyskytne anorgasmie sekundarni. Suverénni lé€bou anorgasmie je nacvikova
terapie, pripadné s pouzitim vibratoru nebo jiné masturbacni pomdécky. Diferencialné diagnosticky je nutno
pravou anorgasmii odliSit od koitalni anorgasmie (kdy je muz schopen orgasmu jen nekoitdlné nebo masturbaci).

Orgasmus retardatus

= MKN-10: ,,Dysfunkcni orgasmus*“ F52.3

Pri této sexualni dysfunkci vykazuje muz abnormainé dlouho orgastickou latenci. K vyvoldni orgasmu je nutna
dlouhd a intenzivni stimulace. Takovi muzi se vyznacuji neobvykle dlouhym trvanim pohlavniho spojeni. K orgasmu
se dostavaji nékdy az po desitkdch minut nebo vice nez hodiné kopulace. Za fyziologickych okolnosti se mize
abnormni ejakula¢ni latence vyskytnout téZ u zdravych muzd pri sukcesivnich pohlavnich stycich. Jako dysfunkci
takovy stav hodnotime, vyskytuje-li se po primérené sexuaini abstinenci a plsobi-li u pacienta negativni prozitky.
Nékdy si na retardovany orgasmus stézuji muzi v involuci, kdyz jim télesny stav ztézuje dokonceni pohlavniho
styku.

Pravy retardovany orgasmus je dysfunkci idiopatickou a ma konstitu¢ni povahu. Vyskytuji se vSak také
sekundarni poruchy tohoto typu. Priciny mohou byt réizné. Napriklad pokles sexudlni vzrusivosti pri sekundarnim
hypogonadismu, porucha inervace genitdlu pfi periferni neuropatii nebo pfi systémovém neurologickém
onemocnéni. Retardovany orgasmus muze byt také zplsoben podavanim psychofarmak (neuroleptika,
antidepresiva).

Terapie retardovaného orgasmu je obtiznd, pokud jde o primarni konstitu¢ni dysfunkci. Suverénnim prostredkem k
dosazeni orgasmu je zde intenzivni drdzdéni nekoitdlni, posilené pripadné pouzitim intenzivné pracujiciho vibratoru.

Anejakulace pfi orgasmu (,,suchy orgasmus*)

Suchy orgasmus je sexudlni dysfunkce, ktera je v poslednim desetileti stale ¢astéjSi. Na zvySeném vyskytu se
podileji predevsim stavy po Urazech a chirurgickych zakrocich a také castéjsi podavani hypotenziv a psychofarmak.

Suchy orgasmus ma dvé mozné zakladni pri¢iny. Prvou je retrogradni ejakulace. Pri expulzi se ejakulat nevypudi
z uretry ven, nybrz odchdzi do mocového méchyre. Dochdzi k tomu nejcastéji pri vegetativnich neuropatiich
(diabetes a jiné pfriciny).

Druhou moznou pric¢inou suchého orgasmu je prava anejakulace. Pri této poruse k orgasmu sice dojde, avsak
semeno neni vypuzeno do mocové trubice. Jde o blokddu sympatické inervace prvni faze ejakula¢niho procesu
(emise). Pri¢inou mlze byt farmakologickd blokada inervace vlivem sympatikolyticky plsobicich medikamentd.
Nejcastéjsi pricinou je podavani hypotenziv (napf. guanetidinu) a psychofarmak (neuroleptika, néktera
antidepresiva). Blokada ejakulace mlze byt rovnéz zplsobena periferni vegetativni neuropatii pri diabetu a jinych
zdkladnich onemocnénich, nebo misni I1ézi (trauma, retroperitonedini chirurgie, nebo systémové neurologické
onemocnéni). Ztrata ejakulace nastava také po radikalnich prostatektomiich, kde je pri¢inou anatomicka destrukce
hlavniho zdroje semenné tekutiny, tedy semennych vackd a prostaty, jakoz i ztrata komunikace mezi chdmovody a
uretrou. Anejakulace pfi orgasmu neni v zddném pripadé dlvodem k vét$imu znepokojeni. Pohlavni Zivot probiha
obvyklym zplsobem. Jen pri nékterych etiologickych momentech mize byt narusena také erekce.

Tento clanek potrebuje doplnit!

= Tento ¢lanek mize byt jesté lepsi. Zdokonalte ho dopInénim chybéjicich informaci.
———  Céast k doplnéni: Prolongovana erekce
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