Porucha védomi (pediatrie)

Védomi je souhrn zakladnich funkci mozku. Schopnost uvédomovat si své okoli, sebe samého, schopnost ucit se a
anatomickd postizeni ¢i dysfunkci ascendentni retikuldrni formace. Poruseni asociac¢nich oblasti kortexu,
retikulokortikalnich drah a poranénim v oblasti thalamu. Také m{ze byt zplsobena poruchou neurotransmiterd a
metabolické dysbalancemi.

Poruchy védomi

= kvalitativni (porucha kognitivnich a afektivnich funkci bez poruchy bdélosti)
= kvantitativni (porucha bdélosti a motoriky, somnolence, sopor, koma), popf. jejich kombinace. Kvalitativni
poruchy jsou u déti méné ¢asté.lt

Kvalitativni

Tyto poruchy nepostihuji Groven bdélosti, ale obsah védomi (Uroven bdélosti je u téchto poruch ¢asto zachovéana).
Pro kvalitativni poruchy jsou typické poruchy orientace, mysleni a jednani. Délime je do tfi skupin

® obluzené védomi

Pro obluzené védomi je typické, ze postizeny vnima vnéjsi realitu jako zkreslenou jak v tvarech, tak ve vyznamu.
Takovy ¢lovék mlze byt dezorientovany, mé zkreslenou informaci o sobé samém. Casto jsou pritomné halucinace.

Patri sem zmatenost (amence), nebo tézsi porucha, kterou nazyvame delirium. Delirium je typické zvySenym
neklidem, aktivitou a halucinacemi.

= mrakotné stavy (obnubilance)

Mrdkotné stavy maiji zpravidla nahly zacatek a konec. Zacinaji z jasného védomi a opét se do néj vraceji. Postizeny
nema zadné vzpominky na tento stav (tzv. amnézie). | kdyz vnéjsi chovani nemusi byt pro pozorovatele nijak
napadné, jsou zdkladni zdméry a tendence postizeného vyrazné zmeénény. Vyskytuji se u epilepsie, traumatech
hlavy, Uzehu, hladovéni, u nékterych psychéz a poruch osobnosti.

® poruchy spanku
Poruch spanku je celd rada. Jejich presné urceni vyZzaduje zpravidla konzultaci s odbornikem.

Priciny kvalitativnich poruch védomi

Postizeni CNS

trauma (komoce);

nadory;

infekce (encefalitidy, meningitidy);

hypoxie (hypoxicko-ischemicka encefalopatie).

Metabolické dysbalance

= jontové poruchy (Na, Ca, Mg);

= jaterni poruchy (dédi¢né poruchy metabolismu, hyperamonémie,
jaterni selhani);

= |edvinné poruchy (akutni selhdni ledvin s urémii);

= poruchy glukézového metabolismu (hypoglykémie,
hyperglykémie, diabeticka ketoacidéza).

Clovék upadajici do bezv&domi

Endokrinopatie

= thyreopatie;
= poruchy hypofyzy (Cushing@v syndrom).

Intoxikace
= oxid uhelnaty;
= |éky (benzodiazepiny, barbituraty, antihistaminika, tricyklickd antidepresiva, neuroleptika, hypnotika, digoxin,
beta-blokatory;
= navykové latky (alkohol, kokain).
Kritické stavy

= sepse, polytrauma (organicky psychosyndrom).[!

Kvantitativni
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Tyto poruchy postihuji bdélost. Z hlediska intenzity rozliSujeme na
= synkopu (mdloba)

Jednd se o kratkodobé, nahlé bezvédomi, které vznika v disledku nedostatku okysliéené krve v mozku. M{ize
vzniknout jak z biologickych, tak z psychogennich pfic¢in (napfr.: vyCerpani, bolest, Ulek, ale také tfeba pohled na
krev).

» somnolenci

Somnolence pripomina stav zvySené ospalosti. Postizeny vSak reaguje na vnéjsi podnéty a Ize ho ,,probudit" (je-li
ponechan o samoté, upada do spanku). Mezi typické projevy patfi zpomalené mysleni, chovani bezicelné, nezdjem,
pomalé reakce. MlzZe se vyskytnout u intoxikaci, v po¢atecnich stadiich narkézy, nebo po Grazech hlavy.

= sopor

Sopor je o néco silnéjsi nez somnolence. Postizeny neni schopen kontaktu. Neni schopen srozumitelné odpovédét
na otazky. Dech a pulz maji zpomalenou frekvenci, krevni tlak se snizuje. Vyskytuje se u nékterych intoxikaci, po
Urazech hlavy.

= koma

Je to stav, ktery nastava pfi narkéze. Vyhasinaji pri ném fyziologické reflexy, snizuje se pulz, dechové frekvence
a krevni tlak. Postizeného nelze zddnym zplsobem privést k védomi (nereaguje na bolest, zornice nereaguji na
svétlo). Kromé narkdzy nastavéa po Urazech hlavy, cévnich mozkovych prihodach, elektroSoku a pfi nékterych
somatickych onemocnénich (diabetické kéma, uremické kéma).

Priciny kvantitativnich poruch védomi

Supra- a infratentoridlni léze

krvaceni (subdurélni, epiduralni, subarachnoidalni);
trauma (komoce, kontuze, krvaceni);

cévni (trombdza, embolie, vazospamus, AV malformace);
expanzivni procesy (nador, hydrocefalus);

infekce (meningitida, encefalitida, mozkovy absces);
krecCe (epilepsie).

Difuzni kortikalni léze

= hypoglykémie (hypermetabolické stavy - hyperpyrexie, protrahované krece; nedostatek energetického
substratu);

= hypoxie (duseni, kardiopulmonalIni resuscitace, intoxikace oxidem uhelnatym, obéhové priciny);

= rozvrat vnitrniho prostredi (iontové dysbalance, poruchy acidobazické rovnovahy, diabetes mellitus, urémie);

= metabolické pric¢iny (dédi¢nd porucha metabolismu aminokyselin, glycid{, tuk(, mitochondridini
encefalopatie);

= endokrinni priciny (thyreopatie, adrendlni insuficience, hypoparathyreiodismus);

= intoxikace (alkohol, Iéky, rostiny, chemické latky);

= multiorganové selhani (sepse, Sokové stavy, postasfyktické stavy).

vsve

Psychogenni pfic¢iny

= hysterie, vagotonie, panickd porucha.!!

Odkazy
Souvisejici clanky

= Védomi a jeho poruchy
= Porucha védomi a krece (pediatrie)
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