Ontogeneze lidské psychiky

Ontogeneze lidské psychiky je nauka o zménach psychiky, k nimz dochazi béhem zivota.

= subkategorie: pedopsychologie, adultopsychologie, gerontopsychologie
= hlavni oblasti zajmu je détstvi, probiha zde nejvice zmén

Prehled obdobi

Podle rliznych autorll se dé jednotlivé faze vyvoje popsat jako!!:

Vék Nazev obdobi | dle Freuda & Freudové dle Piageta dle Eriksona
prenatalni
< 1 mésic|novorozenecké ., o .
oralni _ . |dOvéra versus nedlvéra
< 1lrok | kojenecké senzomotorické
< 2 roky , analni . .
batoleci — autonomie versus pochybnosti
< 3 roky falické L,
symbolické
< 4 roky
<5 let predskolni (OidipGv/Elektfin komplex) iniciativa versus vina
<6 let nazorové mysleni
<7 let
< 8let rany skolnf vék
<9let o pile versus ménécennost
stadium latence L,
< 10 let L. . konkrétni operace
stfedni Skolni vék
<11 let
<12 let
< 13 let i . .
rana adolescence L L identita versus zmatek
< 14 let genitalni formalni operace
< 15 let

Freud, Piaget

= Freud - 5 obdobi dle sexuality
= Piaget - také pét stadii, casové shodnych, jind kritéria

1. stadium senzomotorické (0-2roky; oralni stadium)
= mysleni je vdzano na skutecné provadénou cinnost, vytvari specificky vztah k matce
2. stadium symbolické (2-4 roky; andlni stddium)
= vyvoj fedi, utvareni symbolickych znakd pro ustélené predstavy
3. stadium nazorového mysleni (4-7 let; falické stadium)
= dité vyvozuje zavéry, zavislé na détském egocentrismu a ¢innosti ditéte
4. stadium konkrétnich operaci (7-11 let)
= vytvareni myslenkovych kategorii, smysl pro povinnost
5. stdadium formdalnich operaci (12-14 let; genitalni stadium)
= vytvari obecné soudy, kritiky, abstraktni mysSleni

Erik Erikson

= vyraznéjSi socidlné-kulturni aspekt - ¢lovék prochdzi etapami, které nasleduji po sobé, kdyz se jedinec vyrovna
s psychosocialnim konfliktem predes$lého obdobi, stézejné prace - Osm véki clovéka

1. v prvém roce zivota - zakladni jistota, pocit dlvéry, zavisly na stalosti a kvalité materské péce, déti bez
této moznosti - dispozice k paranoidnim reakcim pozdéji

2. v batolecim véku - pocit autonomie, oddéleni od matky, nacvik regulace vymeésovani

3. predskolni obdobi - rozvoj lokomotoriky a iniciativy, konflikt s normami okolniho svéta, citova vazba na
matku stdle silnd

4. $kolni vék - vazby na skupiny vrstevnikd, zruénost, pocity ménécennosti pfi nezdaru, i jiné vzory nez
rodice (ucitelé, ...), chlapci a dévcata - oddélené skupiny

5. obdobi dospivani - hledani vlastni identity

6. mlada dospélost - jen Clovék, ktery si je jist sdm sebou, je schopen blizkého vztahu k druhym - intimity
7. dospélost - plodnost, kreativita

8. zralost - maturita ega, vyrovnany jedinec, dokaze hledét konci Zivota vstric

= obdobi - fetalni, novorozenec, kojenec, batole, predskolni, skolni, puberta, adolescence (do 20ti let), dospélost
(20-45 let), involuce (45-65 let), stari
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