Odbér materialu pro histologické vysetreni

Histologické vysSetreni se provadi budto za Gcelem stanoveni diagnézy nebo jako metoda védecké prace.

= Nekropsie — odbér vzorku tkdné z mrtvého organismu.
= Biopsie — odbér vzorku tkdné z Zivého organismu.

Peroperacni biopsie — chirurg odebere vzorek béhem operace. Podle vysledk okamzitého histologického
vySetreni (zhoubny/nezhoubny apod.) je zvolen dalsi postup probihajici operace.

Technika odbéru vzorku

Technika odbéru se podrfizuje tomu, aby byl vzorek odebran co nejrychleji,
nejSetrnéji a aby nedochdzelo ke zhmozdéni tkani. Pri biopsii je tfeba dbat
na to, aby byl odbér Setrny v{¢i pacientovi a bezbolestny. Objem vzorku
vétsinou neni vétsi nez 1 cm?3.

Excize (vyFriznuti)
Provéadi se ostrym néstrojem (skalpel apod.). Bézna metoda pfi

peroperacni biopsii (béhem operace) a pri nekroptickém odbéru (béhem
pitvy).

Punkce (nabodnuti)

Odbérovym néstrojem je dutd jehla, kterou se pfi biopsii odebere valecek
tkané napr. z jater, svalu, kostni drfené apod.

Kyretaz

Odbérovym nastrojem je kyreta (draténa klicka s dlouhou rukojeti).
Kyretou se seskrabne ¢ast tkané napr. vzorek sliznice délozni.

Exfoliativni cytologie

Stér z povrch( sliznic, kterym ziskdme vzorek povrchového epitelu.
Uplatnuje se pri vySetreni délozniho &ipku a pochvy.

. Endoskopicka biopsie karcinomu tlustého
Aspirace streva

Nasati vzorku bunék z dutych organd (déloha, zaludek).
Excize pomoci endoskopu

Odebrani vzorku z mist, kterd jsou u Zivého jedince tézko pfristupna (jicen, zaludek, stfevo, mocovy méchyr, trachea
apod.).

Osud vzorku po odebrani

Po oddéleni tkani od organismu, enzymy v lyzosomech obrati svou funkci proti burice. Tim dochazi k autolyze.
Odebranému vzorku hrozi rychlé znehodnoceni. Proto je nutné zajistit zachovani struktury vzorku - fixovat ho.

Fixaci vzorku provadime vlozenim do fixa¢ni nddobky s fixa¢nim roztokem, kterého musi byt nejméné 20x vice
nez je objem vzorku. Nddobka se opatfi Stitkem s Gdaji, kterymi vzorek identifikujeme. Je vhodné napsat stejné
Gdaje obycejnou tuzkou (tuha je nerozpustna a odolna vidi fixaénimu roztoku) na papirek a ten vlozit primo do
nadobky. S nddobkou je nutné poslat vyplnény pruvodni list k zésilce histologického materialu. V3e obdrzi
histologickd laboratof, kde vzorek zaeviduji a zpracuiji.

0 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Zpracovani vzorkd pro histologické vysetreni.
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