Neuralgie trigeminu

Neuralgie je bolest, kterd vznikne poruchou na systému signalizace bolesti. V inervacni oblasti nejsou zadné jiné
poruchy (¢iti, motorika svald). Je to intenzivni zdchvatovita bolest, nej¢astéji postihuje 2. a 3. vétev trigeminu, trva
kratce (,Sleh bolesti“). Nej¢astéji se vyskytuje u pacientl nad 40 let. Obvykle se bolest spusti dotykem na
spoustovou zénu (trigger point), ¢asto lze zjistit spoustéci mechanismy jako napriklad zvykani, ¢isténi zubd,
mluveni, chladovy ¢&i dotekovy stimul obliceje. Zadchvaty mohou byt rychle po sobé (status neuralgicus). Neuralgie
miva sezdénni exacerbace (jaro, podzim).

Diagnosticka kritéria primarni neuralgie N. V.
A. Paroxysmalni ataky bolesti v obliceji trvajici nékolik sekund a méné nez 2 minuty.
B. Bolest mé aspon 4 z nasledujicich charakteristik:

lokalizace na nékteré vétvi n. V;

nahlé, intenzivni, ostré, povrchni, bodavé, palivé bolesti;

velkd intenzita bolesti;

bolesti mohou byt vyvolany ze spoustovych zon (trigger) nebo nékterymi ¢innostmi jako ¢isténi zubd, zvykani...;
mezi jednotlivymi paroxysmy je nemocny asymptomaticky.

C. Normalni neurologicky nélez.
D. Ataky u jednotlivych pacientl se stereotypné opakuiji.

E. VSemi dostupnymi metodami byly vylouceny jiné priciny bolesti obliceje.
Etiologie
Etiologie neuralgii neni priliS objasnéna, patrné se G¢astni plsobeni dvou slozek:
= faktor periferni - demyelinizace v centralnim segmentu korene trigeminu
- vznikd napr. kompresi korene cévkou, tumorem, nebo RS;

= faktor centralni - porucha inhibice v jaddru trigeminu, neni dostate¢né
probadano.

Terapie

Konzervativni terapie o A1)

Zakladem je karbamazeping,, jeho (cinek vSak postupné klesa. Pokud
karbamazepin Ucinkuje, potvrzuje se tim diagnéza neuralgie.

V 1é¢bé bolesti se uplatfiuje i aplikace anestetik nebo analgetik.

Céste¢né& mohou U¢inkovat hydantoinaty, baklofen a gabapentin, téZ néktera ol
psychofarmaka, napriklad sedativa ¢i antipsychotika. | e

Chirurgicka terapie Vétvent n. trigeminus
Vykony na periferii

Alkoholizace a vykruty vystupi trigeminu maji jen kratkodoby efekt a mohou vést k neztisitelné anaestesia
dolorosa, nepovazuji se za spravné.

Dnes provadime hlavné dvé skupiny vykond:
Punk¢ni vykony
V oblasti ggl. trigeminale Gasseri a centralniho korene trigeminu.

= ambulantni vykony v neuroleptanalgézii, jsou dobre snaseny (i u starych, u pacientd s RS)
= transbukalni punkce do oblasti cavum Meckeli (prostor, kde lezi ggl.) pres foramen ovale (pod skiaskopickou
kontrolou)

Provadime:

= retrogaserska termoléze (RGT) - v koreni trigeminu elektrodou stimulujeme a zjistime, kterd vldkna
zpUsobuji neuralgii a ty termicky zkoagulujeme
= u 1. vétve je riziko neuroparalytické keratitidy
= instilace glycerolu do cavum Meckeli (glycerolovéd radikulolyza = GR) - vyuzivd mirného neurotoxického
plsobeni glycerolu
= cavum napustime kontrastem a pak ho vyménime za glycerol, nechdme ho 30 minut plsobit
= do tydne neuralgie ustane, mUze ale byt bolestiva dysestézie
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= mikrokomprese gaserského ganglia - do cavum zavedeme tenky katetr s balénkem, ten nafoukneme
= béhem komprese ma pacient intenzivni bolest, kterd ustupuje

Vykony v CNS

= mikrovaskuldrni dekomprese kofene trigeminu (MVD)
= prvni vykon, ktery neuralgii fesi z ¢asti kauzalné - odstranuje cévni kompresi (nej¢astéjsi pricinu
demyelinizace)
= v CA se udéld mala suboccipitalni trepanace, pronikneme do mostomozeckového Uhlu a komprimujici
cévu oddélime od trigeminu plastovou vlozkou (je to v 80 % SCA - A. cerebelli sup.)
= efekt je dlouhodoby, nema vliv na ¢iti
= likvidace jadra trigeminu - gama n(z

Sekundarni neuralgie N. V

Vznikd nasledkem afekci v ORL oblasti (chronicka sinusitis), pfi afekcich zubl, temporomandibularniho kloubu, po
infekci Herpes zoster v obliceji (¢asto postihuje I. vétev, neustupujici do 4 tydnd po akutnim zosteru). Bolesti byvaji
trvalejsiho rdzu a mensi intenzity nez u primdrni neuralgie. V neurologickém nalezu nachazime ¢asto poruchu
citlivosti v nékteré vétvi n. V¢i alteraci kornealniho a masseterového reflexu.

Diagnoza

ORL vysetreni (vCetné RTG paranasalnich dutin), stomatologické vysSetreni (vCetné panoramatického snimku
Celisti).

Lécba

Odstranéni priciny (pokud Ize), Iéky a jejich ddvkovani jsou obdobné jako u primarni neuralgie.

Odkazy

7 v

Souvisejici ¢clanky

Neuralgie trojklanného nervu/PGS

Postizeni nervus trigeminus/PGS/diagnostika
Bolesti hlavy

Facidlni hemispazmus

Obrna licniho nervu

Poruchy cichu

Diferencialni diagnostika poruch polykdni
Neuralgie trigeminu/PGS (VPL)

Bolesti hlavy/PGS (VPL)
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Externi odkazy

= Neuralgie trigeminu (¢eska wikipedie)
= Trigeminal neuralgia (anglicka wikipedie)
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