Nekrotizujici fasciitida

Nekrotizujici fasciitida je zavazné bakterialni infekéni onemocnéni,
které postihuje fascii a dermis. Je pomérné vzacné, ale na druhou
stranu se jedna o zivot ohrozujici onemocnéni s velmi vdZznou prognézou.

Patogeneze

PGvodcem je Streptococcus pyogenes skupiny A. Jednd se o bakterie
bézné flory kliZze, rekta, nebo uretry, které do podkozi pronikaji nej¢astéji
drobnou kozni I1ézi nebo chirurgickou ranou. Nasledné dochdzi k rozsdhlé
nekréze podkozi a povrchové klize. Nekréza podkozi je hluboka a
prostupuje az k fascii, kterou mize rovnéz zasdhnout. Dochdzi také k
nekréze cév a nervi. Svaly v3ak postizeny jsou. Letalita je cca 50 %,
az u poloviny pacientd musi byt konc¢etina amputovana.

Rizikovymi skupinami jsou:

diabetici,

imunokomprimovani a geriatriti pacienti,
pacienti s abusem alkoholu a drog,
pacienti s kortikoterapii.

Uvadi se, ze nekrotizujici fasciitida mze vzniknout jako komplikace
celulitidy.

Klinické priznaky

Nahle vznikla bolest v postizeném misté. V okoli rany je zarudnuti,
otok a bolestivost, rychle se rozviji purpurové az modrosedé
skvrny. Vytvori se i bula s hustym ¢ervenym obsahem. Rana se postupné
mUze stat necitlivou. Celkové priznaky pak ukazuji na sepsi, nékdy se
navic pfida i streptokokovy syndrom toxického $oku. 1!

Fyzikalni nalez

Teplota,

Bolest rény a jeji zarudnuti,

Otok kize,

Krepitus,

Pozdé&ji nekréza klze imitujici popaleniny Ill. stupné.

Diagnodza

Diagndzu stanovujeme na zdkladé klinického obrazu, laboratorniho
nalezu (vysoké zanétlivé ukazatele a vysokd aktivita kreatinfosfokindzy),
mikroskopického a kultiva¢niho nalezu z exsudatu, hemokultura
mdze byt pozitivni. Ze zobrazovacich metod mé své nezastupitelné
uplatnéni CT vysSetFeni.

Terapie

Casné a dostate¢né radikaIni chirurgické osetreni spocivajici v
odstranéni nekrotické tkané - véasny débridement ¢i amputace.
Teoreticky by stacilo pacienta zalécit krystalickym penicilinem IV, ale na
tomto onemocnéni se mohou podilet i dalsi bakterie (stafylokoky a

anaeroby). Proto volime spiSe betalaktamova antibiotika (co-
piperacilin, co-tikarcilin, imipenem, meropenem) s klindamycinem.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Celulitis
= Gangréna
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