Metabolismus

Souhrn vSech enzymové katalyzovanych reakci v organismu, které preménuji zakladni Ziviny, probihaji
organizované, integrované, s presnou lokalizaci, transportem a jsou regulovany.

Procesy, jimiz zivé soustavy ziskdvaji volnou energii.

METABOLIC PATHWAYE

Soubor katabolickych (rozkladnych, degradacnich) a anabolickych
(skladnych, syntetickych) procest. Objevuji se zde i amfibolické cesty,
které maji charakter jak anabolicky, tak katabolicky. Zvl&dstnim typem jsou
reakce anaplerotické, které dopliuji meziprodukty do hlavnich
metabolickych proces0.

K syntetickym proceslm je potreba energie, ktera se ziska pri zpracovani =i
zivin z potravy (pf. uloZzené zasoby vlastniho téla); nejdllezitéjsi energii je e L
ta, kterou organismus ziskd oxidaci zivin. Organismus postupné unifikuje X o
rozmanitost sloucenin potravy, az z kazdého druhu ziviny zlstane jen
nékolik mélo latek, nebo jen jedina.

Za kladnl funkce Souhrnné schéma metabolickych pochodd
Energeticka a Latkova

Zajistuje energii a stavebni materidl na vyrobu sloZzek organismu a tyto slozky také vyrabi. Na jeho konci vznikaji
odpadni produkty, coz jsou pozménéné latky pro snadné vylouceni z organismu.

1. faze: Polysacharidy se v GIT stépi na monosacharidy

2. faze: Burika prevede vsechny monosacharidy na D-glukézu — glykolyza — pyruvat —» acetyl-
CoA. Prevodem na acetyl-CoA vznika potrebna unifikace (MK i AMK — acetyl-CoA), ale zisk
volné energie AG v podobé ATP neni tak veliky, aby stacil potrebam téla (jen tvorba tepla) =>
vysoky energeticky zisk nutny pro endergonni (endotermické) reakce a pro praci se dosahne
uplnou oxidaci (spdlenim) zbytku kyseliny octové (acetylu) na CO> a H>0, coZ jsou konecné
produkty metabolismu.

3. faze: Latky se spaluji prostrednictvim acetylkoenzymu A v citréatovém cyklu:

= pri dekarboxylaci vznika CO,
= pri redoxnich reakcich se tvori redukované kofaktory NADH a FADH,

Strategie metabolismu

= UdrZovani ustdleného stavu - tok intermediatl metabolickou drahou je konstantni (Stépeni - syntéza)
Ziskavani energie (tvorba ATP) - oxidaci energeticky bohatych molekul / Zivin— vznik NADH, FADH, — dychaci
fetézec — oxidativni fosforylace

Tvorba NADH a NADPH - Hlavni donory elektronl v redukéni biosyntéze

Zisk prekurzor( pro syntézu makromolekul

Zisk specialnich molekul - neuromediatorl, hormon@ a rlznych faktord

Oddélené biosyntetické a degradacni drahy - obé drahy musi byt po cely ¢as termodynamicky vyhodné
Rychlost metabolickych drah je ovlivnéna spise aktivitou kli¢covych enzyma

Zdroje volné energie pro télo

= Oxidace NADH nebo FADH, vytvorenych v citrétovém cyklu

= Pfenos HT pochézejiciho z Zivin a elektrond + molekuldrni kyslik - voda (koncovy metabolicky produkt véech
organickych latek)

= Pfenos elektron( z redukovanych kofaktord — koncovy dychaci retézec

= Energie uvolnénd v pribéhu retézce vazana do ATP (adenosintrifosfat) prostrednictvim aerobni fosforylace

- Metabolismus AMK se lisi, jelikoz se z nich uvolni dusik ve formé toxického amoniaku, ktery se zpracovava v
mocovinovém cyklu na konec¢ny netoxicky produkt, kterym je mocovina. VétSina AMK se pfeméni na acetyl-CoA,
nebo pomérné slozitymi cestami na slozky citratového cyklu (ketogenni AMK na acetoacetét)

- Kone¢nym produktem purind (nukleové kyseliny z potravy, téla) je kyselina mocova

Vlastnosti metabolickych drah
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= |sou nevratné

= |sou regulované

= Probihaji na specifickych mistech = kompartmentace.
= Obsahuji ¢asty urcujici stupen

Katabolické reakce

1. Preména vysokomolekuldrnich latek z potravy na Stépy - stépéni

latek ulozenych v téle Proteins, polysaccharides and fats

2. Unifikace téchto fragmentl na jednoduché zékladni produkty l l l
(hlavné acetyl-CoA)

3. Vyuziti zdkladnich meziproduktd v citrdtovém cyklu za vzniku CO,, Amino acids, monosaccharides, fatty acids
NADH, FADH,

4. Sled redox. reakci; protony z hydrogenacnich kofaktorti NADH a
FADH, se prenesou na O, za vzniku H,0 a zna¢ného mnozstvi
pouzitelné energie v podobé ATP — koncovy dychaci rfetézec AcetylCoA

Anabolické reakce NAD* ADP

L, L, . - Oxidative .
1. Vyuziti nizkomolekuldrnich struktur k tvorbé latek o vyssi phosphorylation
molekulové hmotnosti NADH ATP

2. K syntéze je nutno dodat energii Ziednodugens schéma kataboli
3. Jako substrat se ¢asto vyuziva acetyl-CoA jednodusene schema katabolismu

Amfibolické reakce

Maiji charakter jak anabolicky, tak katabolicky. Napr. Krebs@v cyklus - dochazi k odbouravani acetylkoenzymu A a
zaroven poskytuje vstupni produkty pro syntézu aminokyselin, hemu a jinych sloucenin

Anaplerotické reakce

Doplnuji produkty do hlavnich metabolickych proces(. Napr. syntéza oxalacetatu z puryvatu, meziprodukty
citratového cyklu

Zakladni zpasoby regulace

Regulace mnozstvim enzymu

= Mnozstvi enzymu zavisi na rychlosti jeho syntézy (proteosyntéza) nebo degradace
= Nastaveni hladiny enzym( - indukce nebo represe

Katalyticka aktivita enzymu

1. Reverzibilni allostericka kontrola
a) Allosterické enzymy maji vice podjednotek
b) Aktivni a neaktivni forma enzymu se liSi ve 3D strukture
¢) Navazani substratu = aktivni forma
d) Navazani inhibitoru = neaktivni forma
e) Inhibitor = negativni efektor
f) Aktivator = pozitivni efektor
g) Allosterickym reguldtorem mdéze byt substrat reakce, metabolit, vzdalenéjsi ¢i koneény produkt
fetézce.
h) Prvni reakce v mnoha syntetickych drahach je inhibovdna koncovym produktem dané drahy.
2. Reverzibilni kovalentni modifikace
a) Modulace fosforylaci nebo defosforylaci
i. Pfipojeni (kindzy) nebo odpojeni (fosfatazy) fosfatu.
ii. Mista pro fosforylaci obsahuji volnou —OH skupinu (dUlezZité pro prijeti fosfatu).
iii. Pr. Serin, Tyrosin, Threonin
iv. 50% fosforylaci = aktivace
v. 50% fosforylaci = deaktivace
b) Modulace adenylaci
i. Pfipojeni AMP k molekule enzymu
c) Aktivace zymogend
i. NEvratna
ii. Typické pro enzymy traveni bilkovin.
iii. Z neaktivniho proenzymu vznikd aktivni enzym - odkryti aktivniho mista sestrihem.
iv. Dllezité jako ochrana produkujicich bunék - plsobi az v lumen GIT
v. Proteolytické stépeni enteropeptiddzami
vi. Pfeména chymotripsinogenu na chymotripsin
vii. Aktivace systému hemokoagulace
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Dostupnost substratu

= Bunécnd membrana:

Neni stejné propustna pro vsechny molekuly (napf. Glc-6-P nemdize projit). Nékteré molekuly maji specialni
transportni systémy vestavéné v membrdané.

= Membrany organel uvnitf bunky:

Rozdilné typy maji rozdilnou propustnost. | zde se objevuji specidlni transportni systémy (pr. pri degradaci MK musi
byt MK transportovana do mitochondrie prostrednictvim specifické transportni molekuly karnitinu)

Hormonalni regulace

= Steroidni hormony zpUsobuji expresi genu
= "Prvni poslové" plsobi extracelularné vazbou na membranovy receptor. Odezvou je syntéza "druhého posla"

Dalsi kontrolni mechanismy

Oddéleni metabolickych drah
Kompartmentace

Organova specializace
Inhibice enzym0

Termodynamika metabolickych pochodu
= Je-li AG zdporna, maji rekce spontanni pribén.

= AG < 0 reakce je exergonicka (zvyseni neusporddanosti vesmiru) - Volnd energie vychozi latky je vétsi nez
volna energie produktu.

= AG > 0 reakce je endergonickd (systému dodadme energii). Kdyby reakce Produkt - Vychozi ldtka probéhla, AG
by byla vétsi nez 0 a vesmir by se stal usporddanéjsim. Proto tato reakce mlze probéhnout s jinou energeticky
vyhodnéjsi reakci.

Vysvétlivky

= NK = nukleové kyseliny (DNA, RNA)
= MK = mastné kyseliny
= AMK = aminokyseliny

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

Metabolismus glykogenu

Metabolismus aminokyselin

Pentézovy cyklus, metabolismus fruktézy, galaktézy a kyseliny glukuronové
Metabolimus lipidd a lipoprotein(

Hepatogenni diabetes a metabolizmus sacharid{

Externi odkazy
= Metabolism (https://en.wikipedia.org/wiki/Metabolism)
Zdroj

= WSOL, Vladimir. Termodynamika biochemickych reakci[pfednéska k pfedmétu Obecna biochemie, obor
Farmacie, Farmaceuticka fakulta UK]. Hradec Kralové. 2011-03-08.

= WSOL, Vladimir. Uvod do metabolismu [pfednéska k pfedmétu Obecnd biochemie, obor
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= WSOL, Vladimir. Regulace metabolickych déji [pfednaska k predmétu Obecna biochemie, obor
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Clanek neobsahuje vse, co by mél.
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/, MUzete se pridat k jeho autorim (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Metabolis
mus&action=history) a jej.
O vhodnych zméndach se Ize poradit v diskusi.
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