Makrosomni plod

Makrosomni plod je plod, ktery vazi po porodu vice nez 4000 g. V terminu porodu se stanovuje predbézna
hmotnost plodu, av$ak ani tato diagnostika neni stoprocentni. V pribéhu I. doby porodni vy$si vdha plodu neznadi
tak velké nebezpedi jako tomu je v Il. dobé porodni. Il. doba porodni mize byt protrahovana a plod je tak vice
ohrozen hypoxii, také zde hrozi vétsi porodni poranéni matky i plodu.

Rozdéleni

Makrosomni plod se mUze podle porodni hmotnosti délit na:

= velky plod - vdha je vy$si nez 4000 g,
= nadmérné velky plod - vdha je vysSsi nez 4500 g,
= obrovsky plod - vaha je vys$si nez 5000 g.

Predispozicni faktory zvysujici vyskyt makrosomniho plodu

Genetické faktory,

vyska Zeny je vyssi nez 170 cm,

hmotnost téhotné je vyssi nez 70 kg,

prirGstek hmotnosti v téhotenstvi je vyssi nez 20 kg,
multiparita,

diabetes mellitus zeny,

prendsSeni téhotenstvi déle nez 7 dnli,

vyskyt makrosomniho plodu v predchozim téhotenstvi, atd.

Popis makrosomniho plodu a placenty

Vétsinou je plod s vySsi vahou i delsi. Hlava je tvrdsi a kosti lebni jsou silnéjsi. Fontanely jsou malé a lebni Svy
Gzké. Biakrominalni priimér vétdinou byva vétsi nez 40 cm. Placenta je vétsi a dosahuje hmotnosti az 1000 g a
vice.

Rizika hrozici u makrosomniho plodu

Protrahovana Il. doba porodni a s ni moznéa hypoxie plodu,

Dystokie ramének,

VySSi riziko vétSiho porodniho poranéni matky,

Vyssi riziko vzniku fraktury kli¢ni kosti, humeru nebo poranéni brachidlniho plexu u plodu.
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