Lymfaticka drenaz koncetin

Lymfa se sbirad z koncetin a putuje centripetalné smérem do hlavnich miznich kolektor(. Lymfa z pravé horni
koncetiny do truncus lymphaticus dexter, z ostatnich do ductus thoracicus.

Mizni cévy horni koncetiny

Povrchové mizni cévy probihaji v podkoZnim vazivu, mimo pribéh krevnich cév. Hluboké mizni cévy probihaji v
hlubsSich vrstvach a doprovézi hlavni kmeny krevnich cév.

Povrchové mizni cévy

Povrchové mizni cévy zacinaji ze siti na dlanové strané prstd, odkud prechazi na hrbetni stranu ruky a do dlané,
ddle pokracuji jako laterdlni, medialni a predni kolektory.

Lateralni kolektory prijimaji lymfu ze hrbetni strany palce, ukazovaku a ¢asti 3.prstu. Probihaji po radidlni strané
predlokti na pazi, kde ¢ast vstupuje do miznich uzlin v axile a ¢ast pokracuje podél v. cephalica do sulcus
deltoideopectoralis, skrze klavipektoralni fascii do pletené miznich cév pfi v. axillaris a nakonec také do miznich
uzlin axily.

Medialni kolektory pfijimaji lymfu ze hrbetni strany ¢ésti 3. prstu az maliku. Probihaji po dorzoulnarni strané
predlokti do loketni jamky, kde vstupuji do nodi cubitales superficiales; pak pokracuji podél sulcus bicipitalis
medialis do miznich uzlin axily.

Predni kolektory prijimaji lymfu z dlafové strany prstd a dlané. Probihaji po dlanové strané predlokti do loketni
jamky, kde se pridavaji k medialnim a lateradInim kolektoréim.

Hluboké mizni cévy

Hluboké mizni cévy doprovazeji hluboké krevni cévy do loketni jamky, kde vstupuji do nodi cubitales profundi a
déale pokracuji podél vasa brachialis do axily a axildrnich uzlin.

Mizni uzliny horni koncetiny

= Nodi cubitales superficiales: 1-2 malé uzliny na pazni fascii vpredu na rozhrani pazni a loketni krajiny;
distalné od hiatus basilicus.
= Nodi cubitales profundi: 1-2 uzliny v hloubce loketni krajiny; viozené do toku hlubokych miznich cév.
= Nodi lymphatici axillares: cca 40 uzlin, ulozeny suprafascidlné, v tukovém vazivu v hloubce axily.
= Odtok: ve vrcholu axily vznika pleten miznich cév (plexus lymphaticus axillaris), ze kterého vznika
truncus subclavius, Ustici vlevo do ductus thoracicus, vpravo do ductus lymphaticus dexter
= Tributdrni oblast (oblast z niz pritékd lymfa do miznich uzlin): volnd HK, hrudni sténa, mlécna Zlaza, Cast
stény brisni, lopatkova krajina, Useky zad, Sijové krajina.

Axilarni uzliny

= Nodi brachiales: ulozené laterdIné, pfi vasa brachialia
= odtok: do kranialnéjSich uzlin axily
= tributdrni oblast: volna horni koncetina
3.zubu m. serratus ant. = Sorgiusova uzlina (zdufi pfi nddoru mlé¢né Zlazy)
= Nodi paramammarii et pectorales: ulozeny pri zlaze a pfi hluboké ploSe m. pectoralis major
= odtok: do kranidlngjsich uzlin axily
= tributdrni oblast: mamma, pfilehlé Useky hrudni a brisni stény
= Nodi subscapulares: ulozené pri m. subscapularis a m. teres major (medialné, vzadu)
= odtok: do kranialnéjSich uzlin axily
= tributdrni oblast: lopatkova krajina, prilehlé okrsky zad a Sije
= Nodi centrales: ulozené uprostred prostoru axily (blize k m. subscapularis)
= tributdrni oblast: eferentni cévy predchozich skupin axilarnich uzlin
= odtok: nodi axillares apicales
= Nodi apicales: ulozené ve vrcholu axily
= mivaji spojky se supraklavikuldrnimi krénimi uzlinami
= tributdrni oblast: eferentni cévy vsech predchozich skupin axilarnich uzlin
= odtok: z eferentnich cév vznikd plexus lymphaticus axillaris (podél vasa axillaria) a dale truncus
subclavius (podél vasa subclavia)

Mizni cévy dolni koncetiny

Povrchové mizni cévy dolni koncetiny
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Sbiraji lymfu z celého podkozi doIni koncetiny i z periostu kosti (medialni plocha tibie, kotniky). Zalinaji podél
Zilnich siti, z nichz vznikd v. saphena magna et parva jako sité mizni, po bérci a stehnu probihaji ve tfech skupinach
kolektord.

Medidlni kolektory (10-15 cév) pfijimaji lymfy z planty a z medidIni poloviny hrbetu nohy. Probihaji podél v.
saphena magna az na stehno (do oblasti hiatus saphenus), kde vstupuji do nodi lymphatici inguinales superficiales.

Laterdlni kolektory (1-3 cévy) prijimaji lymfu z laterodistaini ¢asti hfbetu nohy a 4. a 5. prstu. Probihaji po
lateralni plose bérce do kolenni krajiny, sméruji dopredu, medialné a pridavaji se k medialnim kolektorlim, se
kterymi vstupuji do nodi lymphatici inguinales superficiales.

Zadni kolektory (2-3 cévy) sbiraji lymfu z paty a lateroproximalni ¢asti hrbetu nohy. Probihaji po zadni strané
lytka podél v.saphena parva do fossa poplitea, kde prorazi fascii a vstupuji do nodi poplitei, pres které se pridavaji k
hlubokym miznim cévam.

Hluboké mizni cévy dolni koncetiny

Doprovazeji hluboké kmeny krevnich cév az k a. et v. femoralis, podél kterych vstupuji do nodi inguinales profundi.

Mizni uzliny dolni koncetiny

= Nodi poplitei: 2-3 drobné uzliny pod fascii fossa poplitea
= tributdrni oblast: okrsek zadnich kolektord, proximolateralni Usek hrbetu nohy, pata, lytko
= odtok: s hlubokymi cévami do nodi inguinales profundi
= nékdy mohou byt predsunuty nekonstantni:
= Nodus tibialis anterior: pred membrana interossea cruris; tributdrni oblast: oblast zasobend a.
tibialis anterior
= Nodus tibialis posterior: vzadu pod zakolenni jdmou; pri zacatku a. tibialis posterior; tributarni
oblast: oblast zdsobena a. tibialis post.
= Nodus fibularis: v misté odstupu a. fibularis; tributarni oblast: oblast zdsobena z a. fibularis
= Nodi inguinales superficiales: 8-12 povrchovych uzlin na fascii v tfiselné krajiné, v okoli hiatus saphenus,
rozdéleny do tfi skupin:
= tributdrni oblast doini skupiny: povrchové kolektory celé volné dolni koncéetiny (kromé zadnich kolektord)
» tributarni oblast stredni skupiny: kGze v okoli, klize a podkoZi regio glutaea, andlni oblast, zevni genital,
urethra, dolni Usek vaginy, obaly skrota (NE mizni cévy varlete - ty jdou do nodi lumbales)
» tributarni oblast horni skupiny: kGze a podkozi predni stény brisni, fundus a ¢ast corpus uteri (podél lig.
teres uteri)
= odtok: z¢asti do nodi inguinales profundi, z¢asti do nodi iliaci externi pak do nodi iliaci communes, z nich
do nodi lumbales a pres truncus lumbalis az do cisterna chyli
= Nodi inguinales profundi: 2-5 vétsSich uzlin ulozenych ve fossa iliopectinea, pred lacuna vasorum
= nejkranidlnéjsi je az v lacuna vasorum, medidlné od v. femoralis = tzv. Cloquetova uzlina
= tributdrni oblast: ¢ast mizy z nodi inguinales superficiales, hluboké mizni cévy DK, mizni cévy z nodi
poplitei
= odtok: do nodi iliaci externi, do nodi iliaci communes, z nich do nodi lumbales a pres truncus lumbalis az
do cisterna chyli
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Souvisejici ¢lanky

Obecnd anatomie mizniho systému
Mizni kmeny

Mizni systém hlavy a krku

Mizni uzliny mocopohlavniho systému
Lymfaticka drenaz prsu

Externi odkazy
= Popis (http://www.atlascloveka.upol.cz/cs/csdwnl/cs020304.pdf) v Atlasu Clovéka
= Mizni systém (http://anatomie-v-kostce.blogspot.com/2011/06/mizni-system-horni-koncetiny-hrudniku.html) na
Anatomii v kostce
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