Lécebna rehabilitace

= Soubor opatreni, jejichz cilem je vratit onkologického pacienta do spolecnosti.
= Plati to i v pfipadné, kdy nejsme schopni nador zlikvidovat.

Rehabilitace fyzikalni
® Snazi se odstranit nezddouci dopady nemoci a [éCby.
= Pf. péce o kolostomii, prsni epitézy, koncetinové protézy, plastika prsu...
= Cviceni - ndcvik sobéstacnosti, prevence otokd, lazenska péce atp.
Rehabilitace psychicka
= Musi zacit hned po ovéreni nddorové nemoci, existuje rfada problémd, které by méla resit celad spole¢nost.
= Informovani pacienta a akceptovani jeho reakci je nesmirné slozity ukol.
= Musime ziskat pacienta pro spolupraci v [éCbé.
Rehabilitace socidlni
Tzv. resocializace - onkologicky pacient by nemél byt zbaven moznosti se zaradit do pracovniho procesu.
Obvykle stac¢i zménit charakter prace nebo jeji intenzitu.

Nékdy je nezbytné zahdjit dGchodové rizeni.
Pomocné socidlni mechanismy - svépomocné spolky, Liga proti rakoviné...
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