Kyselina ursodeoxycholova
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Ursodeoxycholova kyselina je sekundarni zlucova kyselina.
Farmakologicky se kys. ursodeoxycholova podava jako
hepatoprotektivum napf. v terapii primarni bilidrni cirhézy,
polékového poskozeni jater, primdrni sklerozujici
cholnangitidy, cholestazy v téhotenstvi nebo jaternich poruch
pfi cystické fibréze.

Klinicky efekt kys. ursodeoxycholové je dle fady metaanalyz
pfinejmensim sporny:

= Metaanalyza studujici vliv terapie na primarni bilidrni cirh6zu
nenalezla prokazatelny efekt na mortalitu, potfebu jaternich
transplantaci, pruritus nebo Unavu. Byl zachycen efekt na
biochemické parametry jater a na histologické nalezy jater, ale vSechny analyzované studie se vykazovaly
vysoké riziko zkresleni vysledk(l vlivem ndhodného nebo systematického vychyleni vysledkd.!!!

= Metaanalyza studujici vliv terapie na jaterni poruchy u cystické fibrézy nenalezla dost vysledkd, na zdkladé
kterych by bylo mozné doporudit tuto terapii v klinické praxi.l?!

= Metaanalyza studujici vliv terapie na alkoholickou steatézu neprokézala podstatny vliv.t3!

" Metaana{y]za studujici terapii primarni skterozujici cholangitidy neprokazala vyznamny efekt na progresi
choroby.!
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