Ketolatky v modi
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Zjednodusili jsme vyznam ,zelené fajfky“! Vice se dozvite v tomto clanku.

Terminem , ketolatky” rozumime kyselinu acetoctovou, aceton a kyselinu B-hydroxymaselnou. Zvysené
vylucovani ketolatek mo¢i ukazuje na zvysenou lipolyzu a zvySenou tvorbu acetyl-CoA, ktery v disledku
nedostatec¢né utilizace glukdzy pri nedostatku inzulinu neni metabolizovdn normalné v Krebsové cyklu. Vysledkem
je hromadéni acetyl-CoA, ktery kondenzuje na kyselinu acetoctovou. Vétsi ¢ast kyseliny acetoctové je v jatrech
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redukovéna na kyselinu B-hydroxymadaselnou, mensi ¢ast spontanné dekarboxyluje na aceton!,

Stanoveni ketolatek v moc¢i ma vyznam predevs$im u diabetikd 1. typu. U spravné lé¢eného diabetika ketolatky v
moci nenachazime. Jejich pritomnost svédci pro metabolickou ketoacidézu a je provazena hyperglykemii. Malé
mnozstvi ketoldtek v moci se mlze objevit pri redukci télesné hmotnosti nebo pri hladovéni a v téhotenstvi.
Ketonurie midze svéddit i pro poruchu tubularnich funkci, kdy je nedostate¢nd resorpce ketolatek.

Hlavnim predstavitelem ketolatek v moci je kyselina B-hydroxymaselna, ktera tvori asi 60-70 %, kyselina
acetoctova je zastoupena asi 30-35 % a aceton se podili pouze nékolika procenty.

Prikaz ketolatek je zaloZzen na reakcich kyseliny acetoctové a acetonu s nitroprusidem sodnym v alkalickém
prostfedi, kdy vznika ¢ervenofialové zbarveny komplex!?]. Tento princip vyuZiva Legalova a Lestradetova zkouska,
stejné tak jsou na ném postaveny i diagnostické prouzky. Kyselina B-hydroxymdselnd (tedy nejhojnéji zastoupena
ketolatka) reakci neposkytuje, a proto negativni vysledek ketoacidézu zcela nevylu¢ujel3!.
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Falesnou pozitivitu zkousek na ketolatky v moci poskytuji slouceniny s volnymi sulfhydrylovymi skupinami (napf.
antihypertenzivum kaptopril ¢ uroprotektivum uzivané v nékterych chemoterapeutickych schématech mesna)!?!.
Pomeérné Casto poskytuji podobnou reakci také produkty bakterii pfi infekcich mocovych cest.

Falesné negativity kromé jiz uvedené necitlivosti zkouSek ke kyseliné B-hydroxymaselné nejsou vyznamné.
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