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Žláza střevo
Struktura peptidy
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orgán/tkáň

β-buňky	pankreatu

Receptor inzulinový	receptor
Účinky stimulují	produkci

inzulinu,	snižují
produkci	glukagonu,
tlumí	žalúdeční
vyprázňování[1]
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Inkretiny
Inkretiny	jsou	hormony	produkované	ve	střevě.	Patří	mezi	ně	glukagonu
podobný	peptid	1	(glucagon-like	peptid	1,	GLP	1)	a	na	glukóze	závislý
inzulinotropní	polypeptid	(glucose-dependent	insulinotropic	polypeptid;
též	žaludeční	inhibiční	polypeptid,	gastric	inhibitory	polypeptid;	GIP)[2].
Jejich	tvorba	je	stimulovaná	příjmem	potravy.	Poprvé	byly	izolované	ze
slin	ještěra	korovce	jedovatého.

Inkretiny	mj.	zvyšují	citlivost	β-buněk	pankreatu	k	sekrečním	podnětům	a
snižují	sekreci	glukagonu,	čímž	snižují	výdej	glukózy	hepatocyty[2].
Využívají	se	proto	k	léčbě	diabetes	mellitus	2.	typu	jak	inhibitory
dipeptidyl-peptidázy	4	(DPP-4)	a	agonisté	GLP-1	−	exenatid ,	liraglutid

	a	jiné	=	inkretinová	analoga.
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