Inaktivace chromozomu X

Inaktivace chromozomu X ¢i lyonizace nastavéa v Casnych fazich vyvoje (pfiblizné ve stadiu embrya tvoreného
100-200 bunkami) v pripadé, Ze karyotyp obsahuje vice nez jeden chromozom X (nejCastéji v pripadé normalniho
zenského karyotypu 46,XX; ovsem dochdazi k nému i u jedincd muzského pohlavi s Klinefelterovym syndromem -
karyotypem 47,XXY a u dalSich patologickych karyotyp@ s vice nez jednim X chromozomem tak, aby v kone¢ném
stavu byl v bunce jediny aktivni chromozom X). Inaktivace X chromozomu je v kazdé burice embrya nahodna,
nicméné i trvald, nebot vSechny dalsi bunky vznikajici délenim této bunky budou jiz mit nadale inaktivovany stejny
chromozom, at jiz maternalniho nebo paterndlniho plvodu. Takto inaktivovany X chromozom predstavuje loZisko
vysoce kondenzovaného chromatinu, patrné jako tzv. Barrovo télisko nebo sex chromatin. Jedinci s monozomii
45,X stejné jako muzi 46,XY, Barrovo télisko nemaji. Proces inaktivace je rizen regulacni oblasti, kterd je
oznacovana jako X - inaktivac¢ni centrum (XIC). V této oblasti se nachazi mj. gen pro nekddujici RNA XIST (X
inactive specific transcript (non-protein coding); Xql13.2; OMIM: *314670 (https://omim.org/entry/314670)) a nékolik
jeho regulator( véetné genu TSIX (TSIX transcript, XIST antisense RNA; Xq13.2; OMIM: *300181 (https://omim.org/e
ntry/300181)). Pravé RNA produkt genu X/ST indukuje zmény v konformaci chromozomu X, které v kone¢ném
disledku vedou k jeho inaktivaci.

Geny ulozené v pseudoautozomdlni oblasti chromozomu X inaktivovany nejsou.

Inaktivace X chromozomu se téz nazyva procesem lyonizace na pocest britské geneticky Mary Frances
Lyonové (1925-2014), ktera tento proces popsala jako prvni v roce 1961.
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