Hydrocefalus

Hydrocefalus vznikd zmnozenim mozkomisniho moku v komordch ¢i v subarachnoiddlnim prostoru vlivem
zvySené sekrece, snizeni resorpce moku nebo obstrukci likvorovych cest. Obvykle dochazi k Utlaku a redukci
mozkového parenchymu. Prosté zmnozeni mozkomisniho moku, jez vede k rozsifeni komorového systému, ale bez
Utlaku a redukce mozkové tkdné nazyvame ventrikulomegalii.

Fyziologie likvorovych cest

CSF je secernovan z plexus choroideus (tvori 80 % CSF) - zbytek se tvofi patrné ependymem, intersticidlni
tekutinou a kapildrami 1. Z lateralnich komor pfechéazi likvor ptes foramen Monroi (foramen intraventriculare) do
Ill. komory, odkud pokracuje pres aguaeductus mesencephali (Sylvii) do IV. komory, z ni odtéka pres foramina
Luschkae (dvé lateraIné) a pres foramen Magendi (jeden ve stredni ¢are) do subarachnoidalniho prostoru - do
pontocerebeldrni cisterny.

Tvorba CSF dosahuje hodnoty pfiblizné 15-30 ml/hod. (tj. 0,25-0,5 mI/min.), celkové mnoZstvi CSF je za
normalnich okolnosti 120-180 ml (likvor se obnovi kazdych 4-6 hodin). Resorpce se déje aktivnim transportem
pres pacchionské granulace v sinus sagitalis superior na konvexité, kapacita vstfebavani je 25 ml/min (mé tedy
velkou rezervu).

Etiologie

Hlavni pfi¢inou hydrocefalu je hemoragie u prematuritnich novorozenctd, myelomenigocele nebo tumor, stenosa
aqueductu. Dalsi pricinou mohou byt:

vrozené vyvojové vady - Dandyova-Walkerova malformace, Chiariho malformace,
traumata,

hemoragie,

infekce,

intrakranidlni nadory,

AV malformace,

kavernézni malformace,

nebo pooperacni komplikace.

Hodnoceni a diagnostika hydrocefalu

Stupen zalezi na velikosti produkce a rychlosti resorpce. Velikost komor je rozdilna.

Zakladim diagnostickym prostifedkem je CT. U malych déti je mozné pouziti USG
pres fontanelu, pokud jsou jiz uzaviené, volime MRI. Ventrikulografie a
cisternografie je vyhodna pro objasnéni prekazek. Jako dalsi vySetreni Ize vyuzit
biochemii CSF, izotopové vysetreni aj.

Typy hydrocefalu

Hydrocefalus mizeme délit na akutni nebo chronicky. Z hlediska dynamiky
(vyznam pro |é¢bu) na aktivni a pasivni.

Dle funkéni klasifikace ho mizeme délit na

= obstruként,

= komunikujici,

= hypersekre¢ni (velmi vzécny, u nadort choroidalniho plexu, papilomu ¢i
karcinomu),

= a hyporesorpcni (pri opakovaném drobném krvéceni z nadoru).

CT obstrukéniho hydrocefalu,
zvétseni postrannich komor

Normotenzni hydrocefalus

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strénce Normotenzni hydrocefalus.

Normotenzni hydrocefalus (NPH - z angl. normal pressure hydrocephalus) je komunikujici hydrocefalus, pficemz je
zdvazny, jedna se o jedno z nejméné diagnostikovanych onemocnéni vzhledem ke znacné konkurenci s ostatnimi
neurodegenerativnimi komorbitami. Typicka je ventrikulomegalie s expanzi subarachnoidalnich prostor bez zjevné
obstrukce. Casto je pfitomna i kortikaIni atrofie ¢i ischemické zmény. Hovofi se o lé¢itelné formé demence,
samotné onemocnéni je totiz do jisté miry ovlivnitelné chirurgickou implantaci zkratu (nej¢astéji se jednd o
ventrikuloperitonedlni shunt).
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Typickym projevem je tzv. Adams-Hakimova triada sestavajici z kognitivniho deficitu, poruchy chize a
inkontinence mo¢i (hlavné u muz( nad 60 let [2]). Etiologie byva nejasna (tzv. idiopaticky normotenzni
hydrocefalus), nemusi byt zjiSténa specificka pri¢ina. V nékterych pripadech se mize v anamnéze objevit
meningitida, SAK, jind obstrukce v podobé& nadord, cévnich malformaci aj., popfipadé i draz (sekundarni

normotenzni hydrocefalus).

Obstrukcni hydrocefalus

Anatomicka lokalizace Pric¢ina obstrukce

postranni komory hemoragie do komor, nadory - meningeom, ependymom (vzacnéji)
foramen Monroi cysty ze lll. komory

11l. komora adenomy hypofyzy, kraniofaryngeom

aquaeductus Sylvii vrozené zUzeni, atrézie, hemoragie

IV. komora hemoragie, medulloblastom (u déti), ependymom

foramen Magendi procesy ve IV. komore

cisterna magna Dandyova-Walkerova malformace

bazalni cisterna akutni subarachnoidalni krvaceni

Obstrukéni hydrocephalus vznikd blokadou cirkulace likvoru. Z hlediska mista obstrukce se déle déli na:

= nekomunikujici, kdy prekazka je v komorovém systému a
= komunikujici, kdy prekdzka je v subarachnoidéalnich prostorach nebo zilnim systému.

Z praktického pohledu vznikd obstrukcni hydrocephalus obstrukci nékteré ¢asti likvorovych cest od mista vzniku v
choroidalnim plexu az do mista vstrebavani, které je prevazné do zilnich splav( v misté tzv. arachnoidalnich klkg.

Komunikujici hydrocefalus nebo okluze arachnoidalnich klkd, které resorbuiji likvor zpét do venosnich sind je
stavem, kdy dochézi k rozsifeni véech mozkovych komor a subarachnoidéalnich prostord. Tato jednotka musi byt
odlisena od benigni extraaxialni kolekce u kojencl (obvod hlavy téchto pacientl neprekracuje percentilovou hranici
prislusné tabulky, ¢asto zjiStujeme vétsi obvod hlavy u otce ¢i matky). Dalsi pri¢inou zvétSeni obvodu hlavy, ktery
vyzaduje urgentni diagnosu je shaken baby syndrom. Zde dochazi k progresivnimu narlstu obvodu hlavy,
zobrazovaci metody prokazuji pritomnost kolekce krve.

Mickey Mouse sign

Mickey mouse sign je jednim z typickych CT obrazd obstrukéniho hydrocefalu pfi uzavieni obou foramen Monroii.
Na snimku je patrné baldnovité zdureni ¢elnich rohl postrannich komor a Ill. komory, které vytvari siluetu Mickey
Mouse.

Klinicky obraz

Klinické projevy hydrocephalu zavisi na véku ditéte a rychlosti jeho vzniku. Jejich rozpoznani je dllezité nejen pro
primarni diagnostiku, ale i ke véasnému rozpoznani selhani chirurgické l1écby, zkratové ¢i endoskopické operace,
které se mQze projevit i s nékolikaletym odstupem od zakroku.

Kojenci a déti do 2 let
Dité byva podrazdéné, hlavnim priznakem je rostouci obvod hlavy (makrocefalie). Lze si vSimnout ztencené
kGze skalpu s prosvitajici venosni kresbou a v pripadé akutni progrese napéti velké fontanela, rozestupu
lebnich $vi. Pfitomna mdze byt i paréza VI. hlavového nervu a zvraceni. Pri dalsi progresi dochazi k deviaci
bulbd kaudalné (tzv. priznak "zapadajicicho slunce"), poruse védomi, bradykardii, hypertenzi a respira¢nim
poruchdm. Stav vyzaduje neodkladné vysetrfeni a neurochirurgicky zdkrok.

Starsi déti
JejichZz cranium je jiz nepoddajné, se akutni hydrocephalus projevi bolesti hlavy, zvracenim, priznakem
zapadaijiciho slunce a poruchou védomi, nasledovanou poruchami dychdni a bradykardii. Projevy chronického
hydrocefalu u starSich déti byvaji plizivé, s rannimi bolestmi hlavy, bolestmi bficha se zvracenim, postupnou
zménou chovani a zhorsovanim skolniho prospéchu. Nékdy mdze byt v popredi psychologicko-psychiatricka
symptomatologie. V disledku obtizné rozpoznatelného poc¢atku onemocnéni byva c¢asto v dobé diagndzy
radiologicky obraz jiz rozsahlé dilatace komorového systému a vyrazné méstnani s krvacenim na papile
zrakového nervu pfi vySetfeni o¢niho pozadi.

Dospéli
Hydrocefalus se projevuje bolestmi hlavy a syndromem intrakranidlni hypertenze. Mize byt pritomen
Parinaud(v syndrom (porucha konjugovaného pohledu vzhiru), dale pfiznak zapadajiciho slunce (pfi pohledu
dold nesleduje horni vi¢ko horni okraj duhovky, objevi se bélmo). V rdmci vysetreni je dllezité neopomenout
vysSetreni o¢niho pozadi z diivodu méstnani papily. Nasledné indikujeme CT nebo MRI.

SenioFi
Typicky vznikd normotenzni hydrocefalus z poruchy vstfebavani likvoru s triddou priznakd: demence,
inkontinence a porucha chlze.


https://www.wikiskripta.eu/w/Inkontinence_mo%C4%8Di
https://www.wikiskripta.eu/index.php?curid=16849&useskin=printer#cite_note-2
https://www.wikiskripta.eu/w/Meningitida
https://www.wikiskripta.eu/w/Subarachnoid%C3%A1ln%C3%AD_krv%C3%A1cen%C3%AD
https://www.wikiskripta.eu/w/Hemoragie
https://www.wikiskripta.eu/w/Meningeom
https://www.wikiskripta.eu/w/Ependymom
https://www.wikiskripta.eu/w/Adenom_hypof%C3%BDzy
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Medulloblastom&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/w/Ependymom
https://www.wikiskripta.eu/w/Dandyova-Walkerova_malformace
https://www.wikiskripta.eu/w/Subarachnoid%C3%A1ln%C3%AD_krv%C3%A1cen%C3%AD
https://www.wikiskripta.eu/w/Chirurgick%C3%A1_l%C3%A9%C4%8Dba_hydrocefalu
https://www.wikiskripta.eu/w/Chirurgick%C3%A1_l%C3%A9%C4%8Dba_hydrocefalu#Shunt
https://www.wikiskripta.eu/w/Chirurgick%C3%A1_l%C3%A9%C4%8Dba_hydrocefalu#Ventrikulostomie_III._komory
https://www.wikiskripta.eu/w/P%C5%99%C3%ADznak_zapadaj%C3%ADc%C3%ADho_slunce
https://www.wikiskripta.eu/w/Bolesti_hlavy
https://www.wikiskripta.eu/w/Intrakrani%C3%A1ln%C3%AD_hypertenze
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Vy%C5%A1et%C5%99en%C3%AD_o%C4%8Dn%C3%ADho_pozad%C3%AD&action=edit&redlink=1

Terapie hydrocefalu

Konzervativni terapie

U nezralych déti s krvavym likvorem, kde ocekdvdme snizeni tvorby likvoru, poddvdme diuretika (acetazolamid,
furosemid). (Ale v recentnich doporucenich je od nich odklon pro mozné zdvazné vedlejsi Ucinky a sporny
terapeuticky efekt.)

Chirurgicka terapie

Akutni hydrocefalus - metodou volby je zavedeni do¢asné drendze;

komorova drenaz - u obstrukcénich hydrocefald;
lumbalni drendz - u komunikujicich hydrocefald.

Chronicky hydrocefalus

hyporesorpéni - zavedeni trvalé drendze;
obstrukéni - nabizi se nékolik moznosti:
1. chirurgické odstranéni obstrukce;
2. obejiti obstrukce vytvorenim jiné komunikace mezi likvorovymi cestami (septotomie, Ill.
ventrikulostomie - endoskopickd metoda);
3. shunt - ventrikuloperitonedlni, ventrikuloatridlni, lumboperitonealni.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Chirurgicka lécba hydrocefalu.
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