Hodgkinlv lymfom

Hodgkintiv lymfom neboli maligni lymfogranulom patii mezi nddorova onemocnéni lymfatické tkané.

Etiologie neni zndma (genetickd predispozice, porucha imunity, EBV, HIV). T o e e v
Nejcastéji je diagnostikovan mezi 20. a 30. rokem Zivota, incidence znovu Tl
stoupd po 50. roce zZivota.

Nemoc propukd v lymfatické uzliné (nejcastéji v axidlni distribuci), odkud
se Sifi do uzlin sousednich, i do systémové cirkulace.

Histologicky se déli dle po¢tu bunék Reedové-Sternberga (bunky vzniklé
mutaci z B-bunék) a dle stupné celuldrni reakce:

= typ | s prevahou lymfocytd (malo R-S bunék, hodné lymfocytd;
nejlepsi prognéza) (5 %); ;

= typ Il noduldrné-skleroticky (noduldrni loziska, bufiky (retikularni, el s B Ye O N
lymfocyty, histiocyty) v kolagennich vidknech) (70 %); Mikroskopicky obraz Hodgkinova lymfomu

= typ lll smiSeny (20-25 %);

= typ IV klasicky, chudy na lymfocyty (Sternbergovy bunky zmnozeny;

nejhorsi prognéza) (1 %).

Klinicky obraz

= Nebolestivé zvétSeni uzlin (kr¢ni, axilarni, ingvindlni);

= horecka (typickd Pelova-Ebsteinova), svédéni, poceni,
malatnost, Unava, pokles hmotnosti;

= splenomegalie;

= kasSel, dusnost, syndrom horni duté Zily (pfi postizeni
mediastina);

= vypotek, infiltrace parenchymatdznich organd, skeletu (pfi
pokrocilém postizeni).

Diagnostika

= Extirpace uzliny a jeji ndsledné histopatologické vysSetreni -
pritomnost R-S bunék, nebo bunék Hodgkinovych (prekurzory R-
S bunék);

= rtg hrudniku, sono bricha, scintigrafie jater, sleziny, CT a
lymfografie, PET;

= trepanobiopsie kostni drené.

Stadia

= Stadium I (postizeni jedné lymfatické oblasti, nebo jednoho
extralymfatického orgénu);

= stadium Il (postizeni dvou nebo vice oblasti na jedné strané
branice);

= stadium Il (postizeni lymfatickych uzlin na obou stranach
branice, i s extralymfatickym orgdnem, nebo slezinou);

= stadium IV (diseminované postizeni extralymfatickych organd
nezavisle na postizeni uzlin).

Déle se kazdé stadium déli na A a B:
= A - pacient je bez celkovych priznakd;

= B - s celkovymi pfiznaky (Ubytek na véze o 10 % za 6 mésic(,
horecka vice nez 38 °C, nocni poceni).

Komplikace

= Infekce, misni komprese pfi postizeni obratld.
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MeSH ID D006689 (https://
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Terapie

Zakladni [é¢ebnou modalitou je systémova Iécba ve formé
kombinované chemoterapie, v lokalizovanych stadiich ji doplfiujeme
radioterapii. Zékladni pouzivané rezimy: ABVD (adriamycin,
bleomycin, vinblastin, dekarbazin), BEACOPP (bleomycin, etoposid,
adriamycin, cyclofosfamid, vinkristin, prokarbazin, prednison).

= Lokalizovana (Casnad) stadia |,1l: s priznivou prognézou (bez
rizikovych faktor(l) 2x ABVD a radioterapie 20 Gy, s nepfiznivou
progndzou (s rizikovymi faktory) 2x BEACOPP + 2x ABVD a
radioterapie 20 Gy.

= Pokrocila stadia lll, IV: 6x BEACOPP eskalovaného rezimu.

= V pfipadé relapsu - zachranny rezim (zalozeny na platinovych
derivatech), autologni transplantace.

= Nové léky - k 1é¢bé relapst se pouziva brentuximab vedotin
(anti-CD30 protilatka). ]

Progndza

Pacienti maji dobrou prognézu, asi 70-80 % pacientl se vyléci. Nador
md dobrou kurabilitu.
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