Herpesviry

Je to Siroka skupina DNA - vird, kterd zplsobuje prevazné latentni infekce u zvirat i lidi. Pro ¢lovéka jsou
nejvyznamnejsi:

herpes simplex virus typu 1 a 2 (HSV 1, 2)
varicella zoster virus (VZV aneb HHV 3)
Epstein-Barrové virus (EBV aneb HHV 4)
cytomegalovirus (CMV aneb HHV 5)

lidské herpes viry (HHV 6, 7, 8)

Virion

Kapsida je obalend lipidovou membranou. Velikost viru je asi 100-180 nm a je znacné citlivy na
vnéjsi podminky (hlavné tukova rozpoustédla a oxidacni Cinidla). Mezi obalem a kapsidou se
nachéazi tegument (proteinova vrstva). Obal predurcuje nékteré vlastnosti - viry jsou citlivé vici
kyselému pH a vyschnuti, taktéz vici nepolarnim rozpoustédlim a detergentdm. Infekce je tedy
prendSena pouze primym kontaktem s nakazenym clovékem.

Herpes simplex virus typ 1 (HSV 1)

Onemochéni

= klinicky projev:
= gingivostomatitida s horeckou, lokalni lymfadenopatie - v raném détstvi
= tonzilitida
= keratokonjunktivitida
= meningoencefalitida - mUze se projevit v prlbéhu celého zivota, méa tézky prlbéh,
vysokou letalitu a po vylécei zanechdva tézké néasledky.
= herpes labialis - projev u dospélych
= komplikace primarni infekce - Kaposiho variceliformni erupce (Eczema herpeticatum; Hurpes. Shmphex Viris Type 1 (HGV-1)
vesikulo - pustularni)

Herpes Virus

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Virus herpes simplex.

Herpes simplex virus typ 2 (HSV 2)

Onemochéni

= nejcastéji postihuje sliznice genitalniho traktu (glans penis, cervix, vagina), hlavné v puberté.
Charakteristicka je horecka a puchyre.

= virus mlze byt vylu¢ovany cervikalnim sekretem.

= pfi novorozenecké infekci rozvoj tézkého generalizovaného onemocnéni

Patogeneze
= Brana vstupu: sliznice nejastéji dutiny Ustni
= Pomnozeni viru
= Sifeni po neuronech do senzorické ¢asti ganglia trigeminu (ggl. Gasseri), kde perzistuje.
= Pfi imunosupresi dochazi k aktivaci endogenni infekce a vzniku herpesu (oparu)
= brdna vstupu pro HSV 2 je sliznice genitdiniho traktu a misto perzistence = nervové ganglia v malé panvi

Diagnostika
= jzolace viru ze slin, z obsahu puchyre, likvoru
= PCR
= sérologicky prlkaz protilatek - ELISA
Epidemiologie

Zdrojem viru je ¢lovék, ktery ho vylucuje viru slinami, cervikalnim sekretem (priznaky onemocnéni nemusi byt
pritomné).

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Virus herpes simplex.

Varicella zoster virus (VZV)
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Onemochéni

Klinicky se virus manifestuje jako (plané nestovice). Priibéh je vétsinou lehky s mirné zvysnou teplotou. V pripadé,
Ze nastane primoinfekce v dospélosti, mohou nastat komplikace. Reaktivace endogenniho viru se klinicky projevi

jako pasovy opar.

Patogeneze
= brana vstupu - respiracni trakt
= pomnozeni
= hematogenni rozsev do kize a sliznic, kde vyvolava tvorbu puchyri
= perzistence ve spinalnich gangliich interkostalnich nerv{ - pfi oslabeni imunity se anterogradné sifi do

senzitivni oblasti daného nervu a vznikd pasovy opar.

Diagnostika
= PCR
= ELISA
Cytomegalovirus
Lidsky cytomegalovirus (CMV) patfi mezi Casté herpesvirové infekce
¢lovéka (infikovano vice nez 90 % dospélé populace). Nejcastéji napada
bunky Zlazovych vyvodu a ledvinnych tubull (epitel, monocyty,
lymfocyty), ve kterych perzistuje. Vytvari charakteristické
nitrobunécné inkluze, coz vede k enormnimu zvétseni infikovanych
bunék. Vylucuje se slinami, moci, spermatem, cervikalnim a poSevnim
sekretem. K prenosu obvykle dochazi oralni, respiracni ¢i sexualni
cestou.
U zdravych jedincl probiha infekce, ve vétsiné pripadl inaparentné
(némy prdbéh). V pripadé snizeni imunity, mdze dojit k reaktivaci, které
se vétsSinou projevi zvySenym vyluc¢ovanim viru télnimi sekrety. Daleko
vaznéjsi priabé&h ma infekce u imunodeficientnich pacientd, a to jak
primoinfekce, tak reaktivace perzistujiciho viru u pacienta s vaznym zanét placenty zpisobeny CMV
narusenim imunitniho systému. Typ NK dsDNA
CMV patfi mezi prokazané teratogeny (STORCH), k pfenosu dochazi Zdroj ¢lovek
transplacentarné z téla matky na plod. Rovnéz je obsazen v materském Pfenos vertikalné
mléce. (transplacentarng,
porod, materské
Patogeneze miéko), t&In
tekutiny
Branou vstupu je respiracni trakt nebo hornf Cast travici trubice. Potom Vyskyt kosmopolitni
dochazi k pomnozeni a naslednému hematogennimu rozsevu. Vaze se k o Sni svnd infekéni
ateroskleréze a resten6zam po operacich srdce. Virus perzistuje v nemocneni syndrom infekcnt
bunikach slinné zlazy, ledvinnych tubulech a v leukocytech. Infikovany m°”°f‘f’k'eozy'
jedinec obcas vylucuje viry slinami, mo¢i, cervikalnim sekretem a hepatitida,
mateifskym mlékem. retinitida,
encefalopatie
Klinické prOjevy Diagnostika sérologie, izolace
viru, detekce Ag,
Primoinfekce u zdravych jedincl probiha vétsinou bezpfiznakové, PCR
pripadné s mirnym prébéhem jako syndrom infekéni mononukledzy, Terapie symptomaticka,
hore¢naté onemocnéni s lymfadenitidou, pfipadné v podobé& mirné antivirotika
hepatitidy '
P ) hyperimunni Ig
Pri reaktivaci napadé jatra a mozek. Oc¢kovani  ve vyvoji
. o ; . . MeSH ID D003587 (https://
CMV u imunodeficientnich pacientu www.medvik.cz/b
o _ i o mc/link.do?id=D0
Obvykle se jedna o pacienty po transplantacich a HIV pozitivni pacienty 03587)
s rozvijejicim se AIDS.
Medscape 215702 (https://e
Po transplantacich (nejcastéji srdce a ledvin) se infekce CMV projevi medicine.medsca
pretrvavajicimi horecky s lymfadenitidou, syndromem infek¢ni pe.com/article/215
mononukledzy, tézkym postizenim plic a jater, az sepsi. Rovnéz mize byt 702-overview)
dlvodem rejekce transplantatu. Po transplantacich kostni dfené (zdrojem

CMV mohou byt podavané produkty) se rozviji vazna intersticialni
cytomegalovirova pneumonie.

Pritomnost cytomegaloviru se u HIV pozitivnich pacientd mdize podilet na rozvoji AIDS. Dale zpUsobuje retinitidy,

encefalitidy, esofagitidy, kolitidy a rovnéz i tézké pneumonie.
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Kongenitalni cCMV

JakoZto prokazany teratogen, vyznamné ovliviiuje vyvoj
plodu. Jedna se o svétové nejcastéjsi kongenitalni infekeni
onemocnéni. ZpUsobuje poruchy krvetvorby za vzniku ikteru,
petechii, az purpury (syndrom borlvkového muffinu),
prfitomna je hepatomegalie a splenomegalie. Narusuje
vyvoj nervového systému (hlavné mozku) za vzniku
mikrocefalie, slepoty, hluchoty aj.

Diagnostika
CMV pneumonie

Sérologie byva malo specificka. Hlavni metodou je prakaz

zvétsSenych bunék s inkluzemi mikroskopicky. U

komplikovanych pripadd volime metodu PCR.

Kultivace

Kultivace je jednoduchd. CMV roste s typickym cytopatickym efektem za 5-25 dni na
lidskych diploidnich burikach (fibroblastech). Identifikaci je mozné urychlit dikazem
jadernych inkluzi mononukledini protilatkou (24-48 hodin). Na kultivaci mizeme pouzit
mo¢, sliny, poSevni sekret, materské mléko (obtizné), leukocyty (obtizné).

CMV retinitida

Rychla diagnostika : - -
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Dukaz antigenu a mikroskopie jsou malo citlive. Rychlou a spolehlivou metodou je wr "= Ry
(PCR). Mozné pouzit vétsinu typl vzorkd. Je mozné provadét také kvantitativni -;,;"; 'ﬁ;i s o
stanoveni. PCR je citlivéjsi nez kultivace. TR g L
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Stanovuje se IgG, IgM, pripadné IgA. IgG jsou anamnestické, pro diagnostiku Infekce CMV - bazofilni jaderné
reaktivace maji maly vyznam, mozné stanovit aviditu IgG. IgM i IgA jsou dllezité u inkluze a granularni bazofilni
akutnich infekci a reaktivaci. cytoplasmatické inkluze

Jsou popisované nespecifické reakce. Sérologie je pouze orienta¢ni metodou.
Protildtky neznadi imunitu.

Terapie
Antivirova lécba - ganciklovirg#, , foscarnetg, . Pfi dlouhodobé terapii mohou vznikat rezistentni kmeny, ktere

reaguji na specialni nova Iéciva (cidofovir). U pacientd s vysokym rizikem rozvoje infekce Ize podavat aciklovir
(nikoli k 1é¢bé jiz rozvinuté). U transplantovanych osob mizeme podavat hyperimunni gamaglobulin.

Prevence

Pokusy o vakcinu jsou zatim nelspésné. Existuji epidemiologické opatreni u prijemcl organti (CMV negativni
prijemce by nemél dostat organy od CMV pozitivniho darce) - vzhledem k vysoké promorenosti populace se to
obtizné dodrzuje.

Epstein-Barrové virus (EBV)

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance EBV.

Rozsireny virus, od 10 rokd zivota je promofena prakticky celd . Mala ¢ast se
klinicky manifestuje. Byla zjiSténa souvislost s Burkittovym lymfomem déti v Africe a

nazofaryngealnim karcinomem v Azii.

Onemochéni

= klinicky projev jako povlakovd angina s lymfadenitidou, horec¢kou a poruchou o
funkce jater. Virion EBV
= relativné dlouh& rekonvalescence

Patogeneze
= brana vstupu - respiracni trakt
= pomnozeni v B - lymfocytech a perzistence

= trvald pritomnost protildtek a imunita vi¢i reinfekci.

Diagnostika
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= jzolace je slozitd a prakticky se nedéld.
= sérologickd diagnostika
= dlkaz nespecifickych protildtek (Paul-Bunnellova reakce,...)
= dlkaz specifickych protilatek - nepfimé imunoflourescence, ELISA

Epidemiologie

Virus se Sifi kapénkami a je celosvétové rozsireny.

HHV-6 a HHV-7

HHV-6 a HHV-7 patfi do ¢eledi Herpesviridae. HHV-6 se déli na dva
poddruhy - HHV-6A a HHV-6B. Jsou to obalené viry, které obsahuji
dvouvlaknovou DNA. Velikost virionu je 120-150 nm. Replikuji se v jadre,
dozravaji v cytoplazmé. Jsou to lymfotropni viry podobné CMV, v
organizmu perzistuji celozivotné.

Diagnostika

= Na zakladé klinickych priznak(;

= sérologie - protilatky IgG a IgM metodami imunofluorescence nebo
ELISA;

= kultivace - naro¢nd, na specialnich lymfocytarnich pldéach;

= PCR - z rliznych tkani, nejcitlivéjsi metoda.

Sesta détska nemoc.

Projevy infekce

Primoinfekce obvykle probihd v détském véku, ¢asto probiha bez pfiznakl. HHV-6 vyvoldva jeden z nejznaméjsich
projevid téchto vird — nezdvazny febrilni stav u kojencti a malych déti bud' s exantémem - exanthema subitum
(Sestd détska nemoc), anebo bez koznich projevi. Zavaznost stoupd s vyskytem febrilnich ki¥eéi. Podobné projevy
vyvolava také HHV-7. Infekce se Sifi vzduchem. Po inkubacni dobé 5-12 dni nastupuje vysoka teplota bez
katardlnich projevu trvajici asi 3 dny, kterd je pro onemocnéni typicka. V dobé& poklesu teploty dochazi k vysevu
drobného exantému, ktery je nutny odlisit od toxoalergického exantému (po antibiotikach, které jsou ¢asto

podavané).

Vzacnejsimi klinickymi projevy jsou encefalitidy, hepatitidy, event. syndrom
infekéni mononukleézy.!!

U imunosuprimovanych (lymfoproliferativni onemocnéni, po transplantaci...) je
moznost reaktivace infekce.

HHV-6A je vic neurotropni, ¢asto ho mizeme detekovat u pacientl se zanétlivym
onemocnénim CNS (sclerosis multiplex).

HHV-6 v elektronovém

Terapie mikroskopu

Terapie je symptomaticka.

HHV-8

= HHV-8 (Human Herpesvirus 8), oznaCovany také jako KSHV (Kapos/
sarcoma-associated herpesvirus), je dsDNA virus z Celedi
Herpesviridae.

= Popsan u pacientd s defektem imunity (HIV).

= U imunodeficientnich zpUsobuje Kaposiho sarkom (mesenchymalni
maligni vaskularni nador).

= Mezi dal$i onemocnéni zplsobené virem se radi primarné
exsudativni lymfom (kdy vznikd maligni B-lymfom) nebo také
Castlemanova choroba.

= Vyskytuje se i u imunokompetentnich osob, u nich zpUsobuje jen
latentni infekci.

= Diagnostika aktualniho stavu jen pomoci PCR.

= Sérologickd diagnostika: IgG protilatky - anamnestické 121,

Kapsiho sarkom .

Typ NK dsDNA
Zdroj Clovék
Odkazy ! ,
Prenos pohlavnim
Souvisejici ¢lanky stykem, krvi
Vyskyt kosmopolitn{

= Herpetickd encefalitida Onemocnéni Kaposiho sarkom
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= |nfekce vyvolané HHV-6 a HHV-7

Pouzita literatura

= HORACEK, Jifi. Zdklady lékarské mikrobiologie. 1. vydani. Praha :
Nakladatelstvi Karolinum, 2000. sv. 1. ISBN 80-246-0006-4.

= BEDNAR, Marek. Lékarskd mikrobiologie. 1. vydani. Marvil, 1999.
= ZAMPACHOVA, Eva. Predndsky a materidly dr. Zampachové ke

staZeniTonline]. [cit. 2012-04-20].
<http://mujweb.cz/zampach/motol/?redirected=1521314685>.

Reference

1. Dostdl, V. et al.:Infektologie. Karolinum, Praha, 2004, str. 247
2. NRL pro HV. HHV8 (KHSV) [online]. [cit. 2012-01-26].

<http://www.szu.cz/uploads/documents/CeM/Herp_viry/HHV8.pdf>.

Diagnostika

Terapie

MeSH ID

(HIVY), jiné
malignity
(angiosarkom),
Castlemanova
choroba

sérologie, detekce
protilatek proti
jadernému
antigenu, HHV-8
DNA

zatim nezndme
ucinnou kauzalni
|écbu
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