Hallux rigidus

Hallux rigidus znamena ztuhly palec.

Etiologie
= Artréza MTF kloubu palce;
= u nékterych profesi - dlazdi¢;
=y nékterych sportt - fotbal, horolezci;
= po zanétech;
|

po operacich vbo¢ného palce - pfi nesprdvném doléceni.
Klinika

MTF kloub postupné tuhne. Na dorzu hlavi¢ky |. metatarzu a bazi
zdkladniho ¢ldnku vznikaji osteofyty. Extenze palce omezena, pritomny
bolesti pri chizi.

RTG obraz

Artroticky hallux rigidus

Znédmky artrézy MTF kloubu palce, v okoli kloubu osteofyty.
Terapie

VétSinou operacni.

Resekce 1/3 baze zdkladniho ¢lanku palce (jako Keller-Brandesova operace) a ablace marginalnich osteofytl na
hlavi¢ce |. metatarzu.

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢clanky

= Deformity prstcd
= Hallux varus
= Hallux valgus
= Digitus malleus
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