Ergoterapie

Ergoterapie je rehabilitacni obor. Snazi se ¢lovéku s postizenim (fyzickym ¢i psychickym) dosadhnout co nejvyssi
kvality zivota pomoci smysluplné ¢innosti. Ergoterapie je holisticky zamérena - snazi se pochopit klienta i s jeho
prostfedim a respektovat jeho prani pfi tvorbé planu terapie. Ergoterapeut funguje v rémci multidisciplinadrniho
tymu.
Od terminu /écba pracise v soucasnosti upousti, protoze neodpovidad souc¢asnému pojeti ergoterapie.
Ergoterapeut mize pracovat v:

= nemocnici - na oddélenich pro déti i dospélé (traumatologie, JIP, onkologie, neonatologie, psychiatrie,

revmatologie), v ldznich;

= socidlnim zarizeni - domovy pro seniory, stacionare, terapeutické dilny, chranéna bydleni;
= jinych zarizenich - kliniky rehabilitacniho Iékarstvi, rana péce, domaci péce.

Ergoterapeut dale mlze poskytnout poradenstvi ohledné ergonomie pracovisté ¢i vybéru kompenzacnich pomicek,
ale také mUze pracovat jako asistent pro lidi s disabilitou.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Ergoterapie v pediatrii
= Ergoterapie v geriatrii
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