Elektrické projevy GIT

Bunky hladké svaloviny GIT jsou vzajemné propojeny prostfednictvim gap junctions, coZ umoznuje snadny presun
iontd mezi burikami. Elektrické stimuly vyvolavajici kontrakci proto snadno prechéazeji z jedné bunky na druhou.
Vytvareji tedy funkcni syncytium. Nékolik spojl existuje i mezi cirkuldrni a longitudinaini vrstvou.

Typy elektrické aktivity

1. Pomalé viny udéavaji zakladni rytmus (BER, Basic Electrical Rythm) stfevnich pohybl. Nejedna se vsak o
akcni potencidly, nybrz o pravidelné zmény klidového membranového potencialu. Frekvence je asi 8-12 za
minutu v zavislosti na lokalizaci. Vznikaji diky Cajalovym (Cti Kachalovym) intersticialnim burikam, které
funguji jako elektrické pacemakery (dochazi k periodickému otevirani a zavirani iontovych kanald). Tyto viny
samy o sobé nezpUsobuji svalovou kontrakci.

2. Hrotové potencialy jsou skutecné akéni potencidly. Vznikaji tehdy, prekroci-li membranovy potencidl
prahovou hodnotu, tedy tehdy, kdyZz pomalé viny do¢asné dosahnou prahového potencidlu. Na rozdil od nerv(,
kde hraje nejvétsi roli pti vzniku akéniho potenciélu Na™*, se zde podili zejména Ca2*. Zvy$ena koncentrace

Ca2* v bunice zahajuje kontrakci.

Faktory ovlivnujici elektrickou aktivitu

Hodnota klidového membranového potencidlu mlze byt ovlivhéna obéma sméry, a to nékolika faktory:

depolarizujici hyperpolarizujici

(tj. excitujici) (tj. tlumici)
parasympatikus sympatikus
acetylcholin noradrenalin nebo adrenalin

natazeni svalu

nékteré plsobky GIT

Strevni pohyby

Strevni pohyby Ize rozdélit na promichavaci kontrakce a hnaci kontrakce. Toto rozdéleni neni striktni, protoze
funkce obou typl se prekryvaji. Vyznamnou roli pfi nich hraje plexus myentericus. Prestoze mlzZe entericky
nervovy systém fungovat samostatné, vyznamnym zpUlsobem ovliviiuje jeho funkci sympatické (obecné tlumi
tradveni) a parasympatické (obecné podporuje traveni) nervstvo.

Tenké strevo

1. Je-li ¢ast stfeva roztazena chymem, odpovida stfevni sténa kontrakcemi. Ty probihaji na nékolika mistech
stfeva zdroven. Dochdzi k ,rozsekavani* traveniny (2-3x za minutu), aby dosSlo k postupnému promiseni
chymu se stfevnimi sekrety (segmentacni a kyvavé pohyby).

2. Chymus je hnan stfevem peristaltickymi vinami. Ty se pohybuji abordlnim smérem rychlosti asi 0,5-

2 cm/s a obycejné odeznivaji po 3-5 cm, pohyb chymu je asi 1 cm/min (tj. od pyloru k ileocaecélni chlopni
dorazi za 3 az 5 hodin). Peristaltika tenkého stfeva se zvysuje po jidle v disledku gastroenterického reflexu
(vznika roztazenim zZaludku a stény duodena). Strevni motilitu zvysuje gastrin, cholecystokinin (CCK), inzulin
(jsme syti, obsah stfeva mdze klidné pry¢), motilin a serotonin; inhibuje ji sekretin a glukagon (chybi ziviny, je
z potravy potreba vymackat, co se da, tak tam musi chvili zlstat). Peristaltické viny neslouZzi jen k posunu
traveniny do caeca, ale zaroven ji rozprostiraji po sliznici. Na Urovni ileocaecdlniho vyusténi se posun stfevniho
obsahu obycejné na nékolik hodin zastavi (dokud se ¢lovék nenaji - gastroiledini reflex).

Peristaltické razy jsou nefyziologické intenzivni peristaltické viny, které se mohou objevit pri nékterych infekcich nebo obstrukcich - stfevo se
snazi zbavit se iritujiciho obsahu. Nékdy mdze dojit i k obraceni peristaltiky. Pohyby probihaji i v kicich: kontrakci dochazi ke zkracovani klkd, a
tim k vytlacovani lymfy. Peristaltika je vyrazné utlumena pfi podani atropinu - plsobi anticholinergné (kompetitivni antagonista
acetylcholinu). Pfi vysokych davkach mdaze dojit k zastavé stfevni pasaze!

Tlusté strevo

1. Pfi misicich kontrakcich se svalovina tlustého stfeva stahuje podobné jako u tenkého streva. Spole¢né s
napétim taenii vznikaji typické haustrace. Kazda kontrakce trva okolo 60 sekund, zaroven dochazi k posunu
aboralnim smérem. Po nékolika minutach se objevuji v prilehlé oblasti dalsi kontrakce. Tak je stfevni obsah
postupné vystaven sliznici a dochdzi k mohutné absorpci.

2. Jednou az trikrat denné (po jidle) se objevuji propulzivni pohyby, které posunuji velké mnozstvi obsahu
tra¢niku. Jde o modifikovany typ peristaltiky, kdy dojde k vytvoreni kontraktilniho prstence jako reakce na
podrazdéni tracniku (obvykle colon transversum); poté vymizi na nésledujicich 20 cm haustrace, zkontrahuje
se cely Usek a obsah se posune déle. Cely proces trva 2-3 minuty a béhem 30 minut se nékolikrat opakuje.
Propulzivni pohyby jsou vétSinou iniciovany gastrokolickym a duodenokolickym reflexem, které jsou
dlsledkem roztazeni Zzaludku a duodena; mohou vsak byt vyvolany i drézdénim tra¢niku.
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Odkazy
Souvisejici clanky

= Entericky autonomni systém
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