Eklampsie

Eklampsie je zachvat tonicko-klonickych kieci téhotné zeny
navazujici na predchozi tézkou preeklampsii nebo superponovanou Eklampsie
preeklampsii. Existuji i formy bez preeklampsie (eclampsia sine

preeclampsia) nebo formy bez kiedi, jen bezvédomi (eclampsia sine Eclampsia
eclampsia). Zachvat se dostavuje nej¢astéji na konci téhotenstvi a za Rizikové primapary, mladsi
porodu, vzacné také v Sestinedéli. faktory Zeny

Klasifikace a odkazy

MKN 015 (https://mknl
0.uzis.cz/prohlizec/

Patogeneze

Pri¢inou eklampsie je generalizovany spazmus v CNS, ktery vede k

hypoxii a poté k edému mozku, coZ mé za nasledek morfologické zmény 015)

mozkové tkané. MeSH ID D004461 (https://
www.medvik.cz/b

Prubéh mc/link.do?id=D00
4461)

1. Faze erodromu— ngklld, zaskuby v obliceji, staceni bglbu a hIavy MedlinePlus 000899 (https://m
ke stranég, silné bolesti hlavy, nauzea, bolest v epigastriu, zvraceni. -

2. Faze tonickych kreci - postihuji zvykaci svaly, svaly hrudniku a el orEs
y/article/000899.ht

branici (apnoe), dale kre¢e zddovych svall - opistotonus, horni

koncetiny - boxerské postaveni, trva nékolik sekund. m)

3. Faze klonickych kreci- télo se zmitd v nekoordinovanych Medscape 253960 (https://e
pohybech, ruce vykonavaji pohyb pripominajici bubnovani tambora, medicine.medscap
muUze trvat i nékolik minut. e.com/article/2539

4. Kéma - po Ustupu kreci upada zena do kématu, midzy,

hyporeflexie, hluboké dychani, po probuzeni je amnézie. 60-ovenview)

= Pokud se neléci, mlze se zachvat opakovat a vznika status
eclampticus.

Prvni pomoc

Balicek s prostredky prvni pomoci je pfipraven na porodnim séle a obsahuje: airway (kompletni set) k zajisténi
dychacich cest, diazepam (aplikujeme 5-10 mg i.v.) a MgSOy4 4-6 g/5 min i.v. Uziti samotného magneziia mé lepsi
vysledky, nez uziti samotného diazepamul®!,

= Zavedeme nazogastrickou sondu (prevence aspirace), permanentni katetr, kyslik, Zzenu ulozime pred porodem
do temné mistnosti.

= Pokud dojde k zachvatu, bez ohledu na plod ukoncujeme téhotenstvi cisarskym rezem. Je lepsi pred rezem
vyvést zenu z kématu a stabilizovat, ale v neodkladné situaci operujeme i v kématu.

Komplikace

Mezi komplikace patfi krvaceni do CNS, plicni edém, obéhové selhani, délozni hypertonus a predcasné odlu¢ovani
placenty s rozvojem DIC, anémie, hepatorenalni selhani. Po zvladnuti akutniho stavu - na JIP, sledujeme, pokracuje
antihypertenzni 1é¢ba, aplikujeme MgSQy4, udrzujeme obéh, sledujeme. Potom prelozime na odd. Sestinedéli -
sledujeme TK & 4 hod., laborator. Po propusténi kontrolujeme jednou tydné po dobu 6 tydnd (porodnik a internista).
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Video v angli¢tiné, definice, patogeneze, priznaky, komplikace, |é¢ba.
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Odkazy
Souvisejici ¢clanky

Hypertenze v téhotenstvi
Hypertenze
Antihypertenziva
Preeklampsie

HELLP syndrom

Externi odkazy

w3 AKUTNECZ Eklampsie - interaktivni algoritmus + test (http://www.akutne.cz/index.php?pg=vyukove-materialy-
-rozhodovaci-algoritmy&tid=149)

= Preeklampsie a eklampsie doc. MUDr. Alena Méchurové (http://lekari.porodnice.cz/ici_files/docs/sos/eklampsie
full.zip)
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