Chirurgicka lécba v onkologii

Onkologicka chirurgie predstavuje soucast péce o onkologicky nemocné. U vétsiny solidnich nador je jejich
Uplné odstranéni pfedpokladem vylééeni onkologického onemocnéni.l!

Kvili infiltrativnimu rastu nadora je tfeba odstranit nejen makroskopicky viditelny nador, ale i okolni tkané.
Okraje resekatu (odebrané tkané) jsou poté mikroskopicky vysSetrovany patologem, ktery urcuje, zda byl nador
skutec¢né odstranén cely.

U nékterych nadorl se provadi i lymfadenektomie (odstranéni regiondlnich lymfatickych uzlin) v nichz by mohly
byt lymfogenni metastazy.

Chirurgicka Ié¢ba je €éasta u nadorl prsu, GIT, kozni nddory (predevsim maligni melanomy), urologické malignity,
gynekologické malignity.

Naopak se primarné nepouziva u hematologickych nadort a nadord, které je mozno IECit jinym zplsobem, napf.:
nékteré nadory délohy, prostaty, choriokarcinom.!!!

Profylakticka chirurgie —

Profylakticka chirurgie se v onkologii uziva vzacné. .
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Prikladem uziti je predevsim bilaterdlni ablace u BRCA pozitivnich a
nékteré vrozené abnormality a poruchy (profylaktickd kolektomie u
polypdzy, orchidopexe u kryptorchismu).
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Diagnosticka chirurgie
Zakladni postup pro jednoznacné stanoveni onkologické diagndzy.

Pro histologické vySetreni je tfeba biopsie tkané; dalsimi Gzivanymi Totalni (jednoducha) mastektomie
zpUsoby je radiodiagnostika ¢i endoskopicka diagnostika.

Onkologicka chirurgie

Rozlisujeme chirurgii kurativni a paliativni.[!!

Kurativni Iécba
mdze predstavovat trvalé odstranéni nddoru ¢i mGze byt zarazena az po predléceni pacienta chemoterapiii
a/nebo radioterapii.

Volime:

= kvili rozsahu, umisténi (prorlstd, Ine k velkym cévadm, umistén v kmeni, generalizovan, aj.);
= z internich pficin - vysoky vék, komorbidity, nelze podat CA apod.

Paliativni Iécba
je predevsim prevenci proti vzniku vyznamnych komplikaci, jako jsou napf. krvaceni, uzavér streva (ileus), tlak
nadoru na ddlezité orgadny (mozek, micha) apod.

V pripadé kdy:

= typ nadoru je nevhodny operovat vzhledem k histologickému typu (maligni lymfom, erysipeloidni varianté ca
prsu...);

= velikost tumoru je spojena s vysokou pravdépodobnosti jiz zalozenych mikrometastaz;

= je prokdzan generalizovany nadorovy proces.

Kurativni chirurgie

Predpokladem je dokonalé odstranéni nddoru, prip. lymfadenektomie. Pouzivd se pouze u lokalizovanych
forem nebo u nadord ,, in situ”.

Casto je nutné pridat i jiné modality, nebot mnoho solidnich tumor(l je nutno brat jako systémové onemocnéni.

Posledni dobou se uZivaji nékteré méné invazivni vykony - napr. uzitim metody sentinelové uzliny.

Paliativni chirurgie

Priblizné u jedné tretiny pacientd, je onkologické onemocnéni diagnostikovano ve stadiu, které neni
soucasnymi postupy vylééitelné (kurabilni).l?]
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| v pripadé ¢asného zachyceni nemusi byt podminky optimalni pro plnou onkologickou 1&¢bu, napf. kvli
Spatnému nutri¢nimu stavu, Spatné funkci jater, ledvin i srdce.

Paliativni IéCba je volena v pripadech, kdy:

= nema smysl nador odstranovat, jelikoZz nedojde ke zlepseni efektu 1éCby,
= pokud hrozi mistni komplikace jako napf. obstrukce GIT, Zlu¢ovych cest, komprese michy, aj.

RozliSujeme:
1. Paliativni protinadorovou lécbu
= Cil: prodlouzeni Zivota a zmirnéni potizi. Lé¢bou usilujeme o zmenseni nadoru, zastaveni jeho rlstu a
zabranéni jeho dalSimu Sifeni.
= Uplné vyléceni neni mozné.
a) Paliativni chirurgicky vykon

= Napf. vytvoreni stfevni spojky, kterd zajisti strevni prlchodnost kolem neoperabilniho nddoru; operace patere
ke zpevnéni obratll porusenymi metastazemi.

b) Paliativni ozareni (radioterapie)

= MUze vést ke zmenseni nddoru, zmenseni zanétlivé reakce kolem nadoru a tim ke zmenseni bolesti, zastaveni

krvdceni a zmirnéni jinych potizi, které nador plsobi (napf. ozareni metastdz v kostech, v mozku, ozareni
krvacejiciho nddoru v gynekologické oblasti).

c) Paliativni chemoterapie a hormonalni Ié¢ba
= M0Ze navodit vyrazné zmenseni az vymizeni nadoru ¢i zastaveni anebo zpomaleni jeho dalsi progrese.
2. Symptomatickou paliativni Iécbu

= V situaci, kdy nelze ovlivnit rist nadoru.
= Cil: zmirnéni obtizi a snaha o udrzeni dobré kvality zivota.

Chirurgicka lécba metastaz

Podle stupné gradingu se zvétSuje vzdalenost resekce nadoru s okolni postizenou tkani. Metastazované mizni uzliny
nejsou vzdy indikovany k resekci z ddvodu nejistého pozitivniho Gcinku.

Casto chirurgicky resekovanymi jsou metastazy plic a jater u kolorektdlniho karcinomu. Jaterni metastazy jsou z
velké asti resekovany. Nékteré metastdzy vSak nejsou mozné resekovat, je mozné zavedeni chemoterapeutik,
popripadé zablokovani pritoku v.portae.

U nékterych kostnich metastaz se vyuziva exkochleace s naslednym vyplnénim cementem pro prevenci zlomenin.
Jiné metody

DalSimi I1é¢ebnymi metodami jsou:

= Laser, vyuzitelny u karcinomu plic, jicnu, hrtanu.

= Kryochirurgie, kterd vyuziva rychlého zmrazeni a usmrceni povrchovych bunék. Vyuziti mé predevsim u
koZnich tumord.

= Radioterapii ozarujeme nador a jeho nejblizsi okoli pomoci ionizujicim zarenim. Radioterapii Ize vyuzit
samostatné nebo pro posileni uc¢inku s chemoterapii. V ramci radioterapie hlavy je vyznamnym
zastupcem gama n0z. Jeho schopnosti je terapie cévnich malformaci, meningeomd, schwannomd, adenomdi
hypofyzy a dalSich obtizi tykajicich se oblasti do 2. krcniho obratle.

= aj.
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