Bolest v kycli u deti

Rozdeéleni dle véku

Kojenci a déti
DUlezité je vias rozeznat bakteridlni zdnét kloubu a dysplazii.

= Bolest a zanét - boli pri pohybu, zarudlé, otok, zvysena teplota klize, Glevova poloha ve flexi a abdukci,
pseudoparéza;
= kojenci (vs. hematogenni infekce), starsi déti (vs. exogenni infekce) » septicka a nespecificka
artritida, hematogenni osteomyelitida.
= Omezeni abdukce - asymetrie koznich ryh, rozdil délky DK, Ortolaniho pFiznak +;
= kojenci a malé déti, ¢astéji dévcata » kyc€elni dysplazie - vrozend luxace kycili.
= Kulhani (pfi jednostranném poskozeni), kolébava chlize (pfi oboustranném), Trendelenburgtiv
priznak +;
= malé déti bez dysplazie pfi screeningu, ¢astéji dévcata - kyc€elni dysplazie - vrozend luxace kycili,
tranzitorni koxitida.

V obdobi rustu

= Bolest kycle se ¢asto propaguje do stehna/kolena - bolest kycle se mlze prehlédnout.

Bolest a kulhani. Lokalizace ¢asto nejista, nespecifickd, ¢asto v distadInim konci stehna a v koleni.
Omezeni pohyblivosti pro bolest kycle (vic¢i druhé strané) - ndpadné Glevové kulhani.

Rozdeéleni dle klinického obrazu

Bolest a zanét

= bolesti pFfi pohybu, zarudnuti, otok, zvys. teplota klze, Ulevova
poloha, pseudoparéza, vypotek v kloubu,
= zvIaSté malé déti (exogenni infekce), celkové zndmky infekce —
septickd a nespecifickd artritida, hematogenni osteomyelitida,
= onemocnéni jednoho / vice kloubti / systémové postiZzeni - celé
obdobi détstvi » chronicka juvenilni artritida (subtypy).
= kulhani, bolest kycle, kolene, zvl. v noci, ulevova poloha,
svalova dystrofie, plizivy prabéh;
= déti z oblasti vyskytu TBC; vzacné — specificka artritida,
= bolesti a otok kycle az ke koleni (ev. ve stehné a bérci);
= mladsi 15 let, ev. vSeobecné symptomy (horecka, nezdjem),
vzacné -» Ewinguiv sarkom.

Bolesti s omezenim pOhybu Dislokovana kycel v ddsledku vyvojové
dysplazie kycelni
= Nahlé bolesti v kycli a kolenou - s Glevovym postavenim, po
infekci HCD, s omezenim pohybu (zvl. vnitini rotace);
= mladsi 10 let (max. 5.-6. rok), stejné divky i chlapci - coxitis
fugax, tranzitorni koxitida;
= lehké bolesti v tfisle (a koleni) zavislé na zatézi omezena je zvl.
zevni rotace a abdukce, Ulevové kulhani;
= 3.-12. rok (s maximem v 3.-6. roce), chlapci podstatné Castéji...
- Perthesova nemoc,
= omezeni po zevni rotaci, zhorseno postaveni v zevni rotaci,
podcenovany bolesti kolena;
= v puberté (chlapci 12-16 let, divky 10-14 let), chlapci 2x Castéji,
eunuchoidni vzhled s gynekomastii/adipozogenitdIni typ/dlouhy
astenicky jedinec —» osteolyza hlavice femuru (¢asto
chronicka forma),
= nahlé celkové zhrouceni, nemoznost béhat, Drehmanniv
priznak +,
= v puberté (chlapci 12-16 let, divky 10-14 let), chlapci 2x castéji
- osteolyza hlavice femuru (akutni chronicka forma). MRI - Ewingéiv sarkom v levé ky¢li ditéte

Bolesti bez omezeni pohybu

= bolesti kolen a nohou pred usnutim (zvl. u déti do 10 let, stejné divky i chlapci), bez patologickych zmén
- rustové bolesti.
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Zmény bez bolesti a bez omezeni pohybu

= nespecifické zmény s chybénim priznakd choroby (napr. otok kolem kolena) - mladi (max. v puberté) -

susp. osteosarkom;
= preskakovani iliotibialniho traktu pres trochanter major - predevsim mladé divky; pripadné s bursitis
trochanterica — vyskakujici kycel.

Odkazy

s v

Souvisejici ¢lanky

Bolest v kycli/PGS (VPL)

Vyvojovd dysplazie kycelni

Vrozené vady koncetin

Proximalni fokdIni femoralni deficience
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