Biologické expozicni testy

Biologické expozi¢ni testy (BET) jsou zaloZzeny na detekci ldtky z daného kompartmentu a slouzi ke stanoveni
koncentrace dané toxické latky v organismu.

Jejich zakladatelem byl prof. Jaroslav Teissiger, zakladatel NzP, ktery spolupracoval s nasim prvnim laureatem
Nobelovy ceny, Jaroslavem Heyrovskym (polarografie). Ve svych experimentalnich pracich zkoumal pritomnost
toxickych kov{ v lidském organismu.

Rozdéleni

= PFimé expozicni testy jsou zaloZzeny na detekci dané noxy nebo produktu jeji biotransformace v organismu
(pr. olovo v krvi - plumbémie, styren - kys. mandlova v modi).

= NepFimé expozic¢ni testy jsou zalozeny na nélezu latky, na kterou se noxa vaZe (pf. merkapturaty v moci po
expozici alkylacnimi cinidly).

= Nepravé expozicni testy jsou zaloZzeny na detekci latky, kterd je dcinkem noxy zménéna nebo oviivnéna (pr.
zvysSend koncentrace enzymu AchE po expozici organickymi rozpoustédly nebo snizena koncentrace 5-ALA-
dehydratdzy po expozici Pb).
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