Balanitis

Balanitis, balanoposthitis se vyskytuji velmi ¢asto spolecné. Jedna
se o velmi Casté zdnéty na penisu (balanitis) a prepuciu (posthitis).

Etiologie

= |nfekcni: jako kandidové infekce na podkladé diabetes mellitus.

= Alergické a irita¢ni: zplsobena nedostate¢nou i nadmérnou
hygienou, nékterymi kosmetickymi pripravky nebo sexudlnimi
pomdckami.

Predisponujicim faktorem je predkozka presahujici g/ans penis.

Klinicky obraz

1. Balanoposthitis simplex: jako ohrani¢eny erytém, edém
glans penis a prepucia. MUze dojit az k zapInéni predkozkového
vaku sekretem. Etiologie je nej¢astéji iritacni. MGzZou se objevit i
limeckovité Supinky a zlutavé pustulky, svédéni a paleni, pak je
podezreni na kvasinkovou infekci.

2. Balanoposthitis erosiva et gangraenosa: pfi smisené
anaerobni infekci, kdy vznikne az gangréna.

3. Balanitis circinata: jako polycyklické ¢ervené mapovité
eroze. Provéazeji Reiterlv syndrom.

4. Balanitis plasmocellularis Zoon: jako ostrfe ohrani¢eny
leskly erytém s bodovymi petechiemi. Vznikd po 50. roce véku.

Diagnoza

Diagndza je rozdilna dle etiologie:

= kultivace je nutnd u infekcni etiologie,

= kontaktni alergii potvrdi epikuténni testy,

= u chronicity diagndzu potvrzujeme biopsii, diky niz také
vylu¢ujeme moznou neoplazii morbus Queyrat.

Diferencialni diagndéza

Pri vyskytu erozi zvazujeme herpes simplex, viedové venerické
choroby, I1ékovy exantém, erytroplasia Queyrat.

Terapie

Zakladem 1é¢by je zjistit etiologii. Casto se uzivaji koupele v
antiseptickém (hypermangan) nebo fyziologickém roztoku. Lze uzivat
prodysné lehké lékové formy (krémy, roztoky). Systémova Iécba je
uzivana vzacné.

Prubéh a prognéza

Povétsinou dobrd. V pripadé chronické balanopostitidy se vsak
jedna o rizikovy faktor vzniku karcinomu penisu.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Uretritidy:
= Kapavka
= Chlamydiové infekce genitdlu
= Mykoplazmatové infekce genitalu
= Vulvovaginitidy
= Phimosis
= Paraphimosis
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