Brisni tyfus

Brisni tyfus neboli typhus abdominalis je zadvazné horecnaté strevni
onemocnéni zplsobené bakterii Sa/lmonella typhi. Prenasi se
kontaminovanou vodou, mlékem nebo potravinami (v CR jsou zdrojem
vétsinou bacilonosici). Inkubacni doba je obvykle 7-14 dni (event. 3-
60 dni). Brisni tyfus je onemocnéni pouze lidské. U brisniho tyfu
existuje i moznost tzv. bacilonosi¢stvi, kdy mikroorganismy prezivaji

nejcastéji v zanétlivé zménéném Zzlu¢niku ¢i v mocovych cestach.

V Ceské republice je incidence nizka, priblizné nékolik desitek
pfipadl ro¢né (témér vyhradné importovaného pdvodu).[!

Pavodce

PGvodcem je Salmonella typhi. Na zékladé stanovenych protilatek
rozliSujeme:

= akutni infekci - Ig proti O-antigentim 9,12;
= bacilonosic¢stvi - dlouhodobé pretrvavani Ig proti Vi povrchovému
antigenu.

Patogeneze

Infekci jsou zasazeny Peyerovy platy v tenkém strevé (hlavné v
ileocekalni oblasti), které plisobenim endotoxinu bakterii zdufi a
nekrotizuji. Rozviji se viedy a mlze vzniknout az jizva (riziko perforace
stfeva). Salmonely se mnozi v lymfatické tkdni a mohou nasledné
diseminovat lymfatickou nebo krevni cestou. Mlze byt pritomna brisni
reaktivni lymfadenitida. Po 2 tydnech se postupné hoji defekty
stfevni stény jizvami.

Nasleduje tzv. circulus vitiosus. Bakterie jsou pritomny ve stfevé
(hlavné v distalnim ileu), postupuji do lymfy a nasledné do krve. Jsou
zachyceny RES a timto systémem jsou zaneseny do jater, ze kterych se
bakterie dostanou zase do streva.

Priznaky

Zpocatku jsou typickymi priznaky bolest hlavy (proto starsi ndzev
hlavnicka), horecka (kontinualni teplota neovlivnitelna antipyretickou
terapii), nechutenstvi, schvacenost, kasel a zacpa.

V dalSim tydnu se objevuje bledost, hnédé povlekly jazyk (Cisti se od
hrotu ve tvaru V), rGzova vyrazka na b¥i$e (tyfovd roseola - neni
prilis ¢astd), hyperémie (embolisace salmonel),
hepatosplenomegalie (proliferace Kupfferovych bunék jater),
bradykardie a hypotenze.

Pri tézkém pribéhu mize dojit k alteraci védomi a k dehydrataci (z
hyperpyrexie). Teplota poté postupné klesa a stav se normalizuje.

Bricho je palpacné citlivé v pravém hypochondriu (nejvétsi strevni
zmény). Prljem je zfidka - spi$ zacpa, bricho je meteoristické, mlze
byt citlivé.

Mezi dalSi priznaky patri:

tyfovd osteomyelitida (hlavné Zeber),

vypadavani vlasd, ale alopecie je reverzibilni,

zvétSené mezenteridlni uzliny (az jako Svestka),

silné poSkozeno svalstvo - hlavné m. rectus abdominis, abduktory
femuru, branice, interkostalni svaly - Zenkerova voskova nekréza.

Neléc¢ené onemocnéni trva 2-3 tydny a vede k markantnimu Gbytku
na vaze, nékdy i k hemateméze ¢i meléné. U dospélych byvéa zivot
ohrozujici komplikaci perforace streva. U déti je perforace velmi
vzacna.
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Klasifikace a odkazy

MeSH ID

D014435 (https://ww
w.medvik.cz/bmc/link.
do?id=D014435)

MedlinePlus 001332 (https://medli
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= Pozitivni hemokultura na salmonely.

= |zolace plvodce ze stolice, krve nebo Zludi; ve stolici jsou ¢etné
zanétlivé burky.

= Widalova reakce - aglutina¢ni reakce (pozitivni u antigen 9, 12, Vi
ad).

= Krevni obraz: normalni pocet leukocytd (nebo mirné snizeny), neplus.gov/ency/articl ‘

Komplikace A%

U déti je prib&h mirngjsi, u starsich je vice komplikaci. Casté jsou 3
tromboflebitidy dolnich koncetin, méné Castd je perforace strev, ]
peritonitida. U star$ich osob mUze dojit k srde¢ni dekompenzaci nebo az k Vyskyt biigniho tyfu ve svété
septickému Soku (endotoxin). Ve 3. tydnu méze dojit ke krvaceni ze vied(

do strev.

Terapie a prevence

Bez Ié¢by onemocnéni trva 3-4 tydny, s antibiotickou Ié¢bou se pocatecni teplota zkracuje na 3-5 dnd.

Lékem volby je ATB z fady fluorochinolondi, event. ampicilin, cefotaximg,,, chloramfenikol#, 2], Hospitalizace na
infekénim oddéleni.

Lécba bacilonosi¢stvi - pacient se sleduje rok po 1é¢bé, pokud je opakované pozitivni ndlez plivodce ve stolici (1x
mési¢né) nebo zluci (2x za rok), provadi se cholecystektomie a 1é¢ba ampicilinem i.v.

Ockovani

Polysacharidova vakcina i.m. (od 2 let véku) minimalné 10-14 dni pred vstupem do endemické oblasti, preoc¢kovani
kazdé 2-3 roky.[3!

Odkazy
Souvisejici clanky
= Salmonella
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