Antifosfolipidovy syndrom

Antifosfolipidovy syndrom (APS) patfi mezi onemocnéni charakterizovana tvorbou orgdnové nespecifickych
autoprotildtek. Tyto protilatky zplsobuji riznymi mechanizmy hyperkoagulaéni stav. Jde o jeden z nejcastéjsich
ziskanych trombofilnich stav{.!!!

APS je autoimunitni onemocnéni, které se klinicky projevuje uzavéry artérii a/nebo vén ve kterékoliv tkani Ci
orgénu (hlubokou zilni trombézou, trombdzou mozkovych splavd, cévni mozkovou prihodou, migrénou, epilepsii,
trombocytopenii, hemolytickou anémii, plicni embolii, plicni hypertenzi, livedem retikularis, purpurou, postizenim
srdecnich chlopni, amaurdzou, retindlnimi trombdézami, infarktem myokardu, vaskuldrnimi nekrézami kosti, infarkty
k@ry nadledvin) a také téhotenskymi komplikacemi charakteru sponténnich potratd predevsim po 10. tydnu
téhotenstvi nebo preeklampsii.[213!]

Laboratornim kritériem je prikaz aspon jedné z nasledujicich protilatek: lupus antikoagulans (LA),
antikardiolipinové protilatky (aCL tfidy IgG nebo IgM) nebo protilatky proti B2-glykoproteinu I (anti B2-GP |
tfidy 1gG nebo IgM) a to v minimalnim ¢asovém odstupu 12 tydnd mezi jednotlivymi laboratornimi analyzami.!413!

APS |ze rozdélit na dvé zakladni formy: sekundarni, ktera je podminénd pritomnosti jiného onemocnéni - nej¢astéji
systémovy lupus erythematodes (SLE), a formu primadrni pri neprokazatelné jiné pri¢iné tvorby antifosfolipidovych
protilatek.[!

Klinicky obraz

Recidivujici arteridlni / vendzni trombdzy,
u zen spontanni potraty,
trombocytopenie,

epilepsie,

transverzalni myelitida,
trombocytopenicka purpura.®!

Charakteristika a diagnostika

= Mohou se manifestovat i v rdmci jiného systémového
onemocneéni (SLE) » sekundarni antifosfolipidovy syndrom
(oznacCovan jako antikardiolipinovy),
= autoprotildtky proti riznym fosfolipid@m, fosfolipido-
proteinovym komplexdm,
= spontanné prodlouzeny aktivovany parcidlni tromboplastinovy ¢as (aPTT), pfitom stav neni provazen
zvySenym rizikem ¢&i pfitomnosti krvéceni, ale naopak zvy$enym rizikem trombotickych komplikaci,*!
= v nékterych pripadech lze prokdzat /upus antikoagulans (cirkulujici antikoagulacni faktor),
= snizena funkce i pocCet desticek,
= primarni antifosfolipidovy syndrom vede k poruchédm reprodukce (opakované potraty). [3!

Obraz trombotické mikroangiopatie —
antifosfolipidovy syndrom zde patfi do diferencidlni
diagndzy

Antifosfolipidové protilatky

= antifosfolipidové protilatky proti. fosfatidylserinu, fosfatidyletanolaminu, kyseliné fosforecné,
fosfatidylglycerolu, fosfatidyl-B2-glykoproteinu (soulast kardiolipinu), annexinu V (dilezité k diagndze
antifosfolipidového syndromu),

protildtky 1gG, IgA, IgM,

vyznamny faktor pfi nelspé&sném rozmnozovani (IgG),

vysetruji se ELISA testem,

fosfolipidové antigeny sou¢dsti vdech buné&nych membréan, patfi sem kardiolipin atp.!>!

Terapie

antiagregancia,

kyselina acetylosalicylova,
heparin,

kortikosteroidy.[?!

Odkazy

Souvisejici ¢clanky
= Autoprotilatky
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