Adhezivni systémy

Adhezivni systémy slouzi k pripojeni kompozitniho vyplfnového materidlu k tvrdym zubnim tkanim a k uzavreni
dentinovych tubull (oSetfeni dentinové rany ,ad integrum®).

Adheze na sklovinu

Sklovina ma vice minerdlini slozky nez organické, jejim naleptanim vzniknou interprizmatické prostory, do kterych
mUze |épe zatéct bond, a tedy drZzet mikroretenci. Nemusi byt hydrofilni. Sila vazby je 30-40 MPa. Kompozit bez
bondu nezatece do interprizmatickych prostor, a proto sém nedrzi, jelikoz je pfilis viskdzni.

Kvalita vazby na sklovinu zdlezi na:

Vylouceni kontaminace - nikdy nenechat pacienta vyplachnout poté, co jsme naleptali sklovinu. Po naleptani se
sklovina nesmi kontaminovat. Proto pracujeme radéji s kofferdamem. Pri ndhodné kontaminaci leptame znovu (2-
3 s), a poté oplachneme.

Casu leptani - 20-30 s (kys. ortofosfore¢nou), u do¢asnych zubl o néco déle. Leptame-li pfili$ dlouho (60 s), je
vysledek horsi. Ulomi se vrchni vrstva sklovinnych prizmat a ucpou se interprizmatické prostory pripravené pro
zatékani bondu.

Typu leptadla, konzistenci - nesmi byt pfiliS viskézni, musi se jednat o roztok, popr. rfidky gel. Pokud by bylo
leptadlo pfilis viskdzni (husty gel), nezateklo by se do celé kavity, do podsekfivin. Typ leptadla volime podle
charakteru kavity. Pro I. tf. mGzeme zvolit roztok. Na svislé plochy pouzijeme spiSe gel. Gelové leptadlo (obsahuje
silika ¢éastice) je nutné déle vyplachovat.

ZesSikmeni - sklovina musi byt zeSikmend, abychom zajistili lepsi uzdvér kavity. Kompozitni materialy 1épe adheruji
ke skloviné nez k dentinu. Docasné zuby se leptaji hlre nezli stalé (diky aprizmatické skloving).

Stavu skloviny pred leptanim (opracovani) - zda leptdme aprizmatickou sklovinu (aprizmaticka sklovina se
nachazi na kr¢cich), mlécny chrup, sklovinu impregnovanou fluorem. Musime dosdhnout tzv. vzhledu lesklého ledu.

Slozeni skloviny - pritomnost aprizmatické skloviny, pfilis fluoridovand, demineralizovana apod.

Adheze na dentin

Vazba k dentinu je troji: chemickd, mikromechanicka (dnes nejcastéjsi) a smiSena. Leptani dentinu provadime 5-
10 s.

Chemicka vazba
V 1956 slabd chemickd vazba na dentin (2-3 MPa) - bondy 1. generace. Nemohla udrzet kontrakéni sily
kompozitu a zuby odumiraly.

Mikromechanicka vazba

Vytvofi se hybridni vrstva, kterd je tvorena:

= kolagennimi vldkny (ziva hmota);
= HEMou.

Penetrujeme povrchovou ¢ast dentinu adhezivem, po ztuhnuti tak vytvorime hybridni vrstvu, kterou to drzi (silnd
asi 2 um ~ 20 MPa). Tato mikromechanicka vazba nebyla mozné do té doby, nez se vytvorily hydrofilni materidly, tj.
HEMA (nestiti se dentinu). HEMA je zdkladem primeru. Penetruje do povrchové ¢asti dentinu a umozni penetraci
vazebné pryskyfici. Hydrofobni pryskyrice do tubulll nezatéka.

Smisena vazba
Poté, co se naleptd dentin, nanese se primer a adhezivum, které penetruji do povrchové ¢asti dentinu a
vznikne hybridni vrstva (1-2 um silnd), za kterou to drzi silou 15-20 MPa.

Vytvoreni Hybridni vrstvy

Odstranime smear-layer (drt po preparaci), opldchneme dentin a kratce leptdme. Poté impregnujeme primerem
povrchové ¢asti kolagennich vidken, ktera se tim vzty¢i, na¢echraji a zlstanou vzty¢éena i po naneseni kompozitu.
Primer nechdme pUsobit 20-30 s a pak lehce ofoukneme. Mé&l by se lesknout. Déle vrstvu osu$ime, naneseme
vazebnou pryskyfici - bond, rozprostfeme ji a odstranime prebytky. Osvitime a tim dojde k polymerizaci. Nakonec
naneseme kompozitni pryskyfici.

Hybridni vrstva je tvorena:
= demineralizovanym dentinem (tj. vlastné kolagenem - dentin je ,kolagen obaleny minerdlem*),

= ten je impregnovany pryskyficf,
= pryskyri¢nymi snopci v tubulech,
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= mikrosnopci penetrujicimi do postrannich spojek mezi tubuly.

Primer

Vétsina primerd obsahuje:

= vazebnou pryskyfici (HEMA)
= rozpoustédlo: voda, nebo aceton, nebo alkohol.

Primer s acetonem

Je velice tékavy (nesmi se nechavat otevreny) a ma kratkou dobu exspirace. Dale je citlivy na zpracovani - aceton
nepronikne do suchého dentinu, je hydrofilni = potrebuje vihky dentin pro penetraci - wet bonding, dobre penetruje
a pravidelné rozpousti.

Wet bonding = aplikace bondu na vihky (naprimerovany) dentin.
Primer s vodou

Je jednoduchy na zpracovani - neni tolik citlivy na presuseni nebo mokro. | kdyz se dentin presusi, primer ho
rehydratuje a pronikne do néj. Nevyhodou je, Zze Spatné rozpousti pryskyfici.

Primer s alkoholem a vodou

Ma vlastnosti mezi vodou a acetonem, je rozumnym kompromisem.

Pozn: pred nanesenim primeru s acetonovym rozpoustédlem mUzeme ponechat kavitu mokrou az tak, Ze se misty
leskne. Po penetraci primeru dosusime.

Rozdéleni adhezivnich systému

= dle generaci - od treti generace jsou to jiz moderni systémy;
= dle zpusobu o$etfeni dentinu - déleni na ,total etch” a ,self etch” systémy. V rdmci téchto dvou skupin Ize
dale adhezivni systémy délit dle poctu krokl (1, 2 a trikrokové).

Total etching

Leptd a bonduje vSechno ( sklovina i dentin).

Trikrokovy trilahvickovy total etching

Je to nejlepsi total etching. Pouzivéa se zvlast leptadlo, primer i bond. Napr. Scotch Bond&P.

Nejprve naleptédme sklovinu, pak dentin. Dokonale opldchneme asi tak dlouho jak jsme leptali (20-30 s). Spravné
osuSime dentin (pozor na presuseni). Dentin ma byt vihky. Naneseme primer na vlihky dentin a nechdme 20-30 s
penetrovat/plsobit. Nebude-li dost dlouho penetrovat, vzniknou mikrospary. HEMA s rozpoustédlem (voda, aceton,
alkohol) penetruje odvapnény dentin. Kolagen v dentinu zlstane ,tréet”. Provedeme dokonalé vysuseni a
aplikujeme bond, ktery penetruje do pripraveného dentinu a vytvofi ndam retenci. Zten¢ime vrstvu bondu
ofouknutim - tj. foukdme méné. Musime vidé&t nerovnosti skloviny. Stéte¢kem Ize vytfit pfebytky bondu z kavity.
Nasledné polymerujeme bond a aplikujeme kompozit.

Trikrokovy dvoulahvickovy total etching

Prvni lahvic¢ka je leptadlo, druhd je primer s bondem v jedné lahvi¢ce. NandSime poprvé jako primer a podruhé - ze
stejné lahvicky - jako bond. Nastdva problém, protoze zatimco primer musime dokonale vysusit - zbavit se
rozpoustédla - bond potrebuje jen ,ztencit”. Abych se zbavil rozpoustédla, musim opét dokonale vysusit, ¢imz prilis
ztencim bond a navic do néj nafoukdm bublinky. Vazba je pak horsi.

Dvoukrokovy dvoulahvickovy total etching

Prvni lahvic¢ka je leptadlo, druha je primer s bondem v jedné lahvi¢ce. Naleptejte, naneste na dentin, nechte
plsobit, poradné ofouknéte, polymerujte. Vazebna vrstva je vsak prilis slaba.

Self etching

Primer se sdm vleptd do dentinu.

chybi kroky: leptani, oplachovéni, osusovani dentinu kyselinou;

primer ma nizké pH 2 - proto rozpousti smear layer a naleptava dentin;
primer se neoplachuje;

po dokonalém osuseni se nanasi bond a polymeruje se.
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Vysoka vazba na sklovinu bez nutnosti leptani skloviny je zejména u dvoukrokovych. U jednokrokovych je slabsi
vazba. Nevyhodou tohoto systému je neesteticky okraj. Na skloviné totiz stale zlstavaji OHA (hydroxyapatit)
krystaly. Navic jsme pfridali primer. Krystaly OHA s primerem vytvori nepatrny polStarek, ktery ndm po aplikaci
kompozitu vynikne jako spara vyplnéna primerem.

Po vypreparovani kavity déldme hydrofilnim primerem zaroven leptani a priming. VSechnu kasi, kterad zbude po
leptani (tj. rozpadlé hydroxyapatitové krystaly, a zbytky kolagenu), tam nechame, (je to takové bahno prosycené
primerem), ofoukne se to, déd se bond a osviti se to.

Self etch dvoukrokovy dvoulahvickovy
Obsahuje self etch primer + bond (Napr. Adhese/Vivadent) - dobra vazba, ale Spatna estetika (spara). U
tohoto sytému je Kl pro llI, IV, VI tF.
Self etch jednokrokovy dvoulahvic¢kovy
Obsah dvou lahvicek se pred aplikaci smicha, Spatnd vazba i estetika.
Self etch jednokrokovy jednolahvickovy
Napr. G-bond, v podstaté stejné jako jednokrokovy dvoulahvickovy.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Kompozitni materialy
= Zhotoveni kompozitni vyplné
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