Skodliviny v prostredi

Stanoveni limit0 koncentrace skodlivych latek je vyuzivano v Gsili o zdravé zivotni prostredi.
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Nejvyssi pripustna koncentrace (NPK)

1. Pripustnd koncentrace urcité skodliviny je takova, kterd nevyvolava primy nebo neprimy skodlivy Ucinek u
¢lovéka, nesnizuje jeho pracovni schopnost a nesnizuje jeho pohodu.

2. Navyk na skodlivinu v urité koncentraci musi byt povaZzovan za nepfiznivy faktor a diikaz nepripustnosti
takové koncentrace.

3. Koncentrace $kodlivin, které plsobi nepriznivé na vegetaci, mistni klima, prézra¢nost ovzdusi a na normalni
Zivotni podminky jsou nepfipustné.

Stanovovani NPK v pracovnim prostredi (NPK-P)

Nejvyssi pripustné koncentrace chemickych latek v pracovnim ovzdusi jsou koncentrace latek, kterym nesmi byt
zaméstnanec v zddném ¢asovém Useku pracovni doby vystaven!,

Plati predchozi formulace s ohledem na nésledujici skute¢nosti:

1. omezena doba expozice osob v pracovnim prostredi (nejcastéji 8 hod 5 dni v tydnu) - NPK-P = takova
koncentrace skodlivin v ovzdusi, pri které nedojde k poskozeni zdravi ani pfi mnohaleté 8 hodinové expozici,
= celosménné koncentrace,
= ndrazové koncentrace,
2. v pracovnim prostredi jsou faktordm exponovani zdravi dospéli lidé, v Zivotnim prostredi je to veskera
populace,
3. v pracovnim prostredi mizeme expozici $kodlivym faktorlim regulovat (pr. vzduchotechnicka zafrizeni).

Z téchto ddvodl plyne vyssi naro¢nost na kvalitu prostredi a tedy nizsi hodnoty NPK v Zivotnim prostredi ve
srovnani s pracovnim prostredim.

NPK-P = PEL (pripustny expozi¢ni limit - dan tabulkové) x koncentrace dané latky v prostredi
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Kombinovany a komplexni ucinek

Skodliviny v prostfedi existuji pfevazné ve smésich

= kombinovany uéinek - plsobeni smési $kodlivin v uréité ¢asti prostredi (voda, vzduch)
= komplexni ucinek - plsobeni urcité jedné sSkodliviny z r@iznych ¢asti prostredi, ur¢ujeme celkovou denni
prijatelnou (pripustnou) ddvku - PDD

PDD (pripustna denni ddvka) = koeficient vstfebavani skodliviny + davka z ovzdusi + davka z vody + ddavka z
potravin. Je to takova davka, kterd je neSkodna pFi celozivotni expozici (nezplsobi vznik fyzické ¢i dusevni
nemoci nebo zmény na zdravi, které jsou za hranici adaptacnich reakci, postihnutelnych modernimi vysetrfovacimi
metodami), a to dlouhodobé, bud u ného samého, nebo u jeho dalsich generaci.

Metodické postupy ke stanoveni NPK

1. Studium prirozeného pozadi prislusné skodliviny v zivotnim prostredi ¢lovéka,

2. akutni experiment (stanoveni stfedni smrtné davky LD50), experiment subakutni a chronicky na zviratech,
3. pozorovani a experimenty u lidskych dobrovolnikl - uré¢eni zmén v dilezitych fyziologickych funkcich
(¢ichovy préh, zmény barevného vidéni, zmény v elektroencefalogramu apod.).

Po stanoveni NPK se tyto zpétné provéruji systematickym sledovanim kolektivl exponovanych lidi rizného véku,
pohlavi apod., tedy v epidemiologickych studiich.

Test akutni toxicity
Provadi se na 3 druzich zvifat, z nichz jeden druh nema byt hlodavec. Alespofi u 1 druhu by méla byt stanovena

akut. toxicita u obou pohlavi. Zvirata jsou po jednordzové aplikaci dané noxy pozorovany 2-4 tydny pfri sledovani
klinického obrazu, toxickych priznakd a Umrtnosti, véetné pitevnich nalezl uhynulych zvirat.

Test subakutni toxicity

Je posuzovan Ucinek zkoumanych latek po opakované, prip. kontinudlni aplikaci po dobu predstavujici cca 10 %
predpokladané délky Zivota zvirete (90 dnd u potkan(, 1 rok u psa). Test mé byt proveden na min 2 druzich zvirat -
hlodavec a nehlodavec. Pouziva se obvykle 10-20 zvirat obou pohlavi v kazdé skupiné exponované jednotlivé


https://www.wikiskripta.eu/index.php?curid=14632&useskin=printer#cite_note-1
https://www.wikiskripta.eu/w/Elektroencefalografie
https://www.wikiskripta.eu/w/%C3%9Amrtnost

koncentraci studované latky (ve vodé, potravé, ovzdusi nebo nanasené na kizi). Koncentrace ¢i davky by mély byt
voleny tak, aby aspon 1 nevyvolavala Zadny efekt a naopak min 1 zplsobovala spolehlivé identifikovatelné toxické
zmény.

Test chronické toxicity

Cilem je nalézt nejvyssi davku &i koncentraci, kterd nevyvolavéa zadny prokazatelny toxicky ucinek, pokud je
aplikovana po cely Zivot nebo podstatnou ¢ast zivota exponovanych zvirat a odhalit Gcinek, které nelze zjistit v
subakutnich testech. Nej¢astéji se provadi na potkanech obojiho pohlavi ve skupinach po 25 jedincich pro kazdou
davku ¢&i koncentraci a trvaji 12-24 mésicl. Hodnoti se zkraceni délky Zivota, pripadna kumulace noxy ve tkanich ¢i
orgénech a potencialni genotoxické Gcinky na zékladé podrobné makro a mikroskopické analyzy tkani a organ(
exponovanych zvirat a vybranych hematologickych a biochemickych vysetreni. Extrapolace z vysledk( ziskanych
pfi pokusech na zvifatech na Clovéka je obvykle mimoradné obtizny problém vzhledem ke zndmym mezidruhovym
rozdillim mezi obratlovci.

Priklad: Testem chronické toxicity styrenu u kralikd byla v moci zjisténa zvysena koncentrace kyseliny hippurové, u clovéka kyselina
mandlovd, méné kyselina fenylglyoxylova, u potkana kyselina glyoxylova.

Udaje o plsobeni studovanych latek na ¢lovéka jsou ziskavany pfi terapii primyslovych otrav, z klinickych
pozorovani pfi preventivnich prohlidkéch, z cilenych klinicko-epidemiologickych studii na neprofesionalné
exponované populaci a v pokusech na lidskych dobrovolnicich.
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